Zarzgdzenie Nr 11/2021
Dyrektora Samorzadowej Szkoty Podstawowej
im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu
z dnia 8 pazdziernika 2021 r.

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia
31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1604) zarzadzam, co nastepuje:

§1

Wprowadzam Regulamin bezpieczenstwa i higieny w Samorzadowej Szkole Podstawowe;j
im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu wraz z zatgcznikami.

§2
Wykaz zatgcznikéw do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny w SSP w Wodzistawiu:
zat1 - procedura postepowania w przypadku zaistnienia wypadku ucznia,
zat.2 - procedura postepowania z uczniem przewlekle chorym,
zat.3 - procedura podawania lekéw uczniom przewlekle chorych,
zat4 - procedura postepowania pracownikow szkoty w sytuacjach kryzysowych
kryzysowych i trudnych,
zat5 -  procedura przeprowadzenia ewakuacji z budynku szkoty,
zat.6 - zasady bezpiecznego korzystania z zasobow sieci,
zat7 -  regulamin pracowni komputerowej,
zat.8 -  regulamin pracowni jezykéw obcych,
zat.9 -  regulamin pracowni przyrodniczej,

zat.10 - regulamin pracowni fizyczno chemicznej,

zat.11 - regulamin korzystania z sali gimnastycznej i boisk sportowych,
zat.12 - regulamin korzystania z Placu Zabaw przy SSP w Wodzistawiu,
zat.13 - regulamin korzystania z sitowni na $wiezym powietrzu,

zat.14 - regulamin biblioteki szkolnej.

§3

Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia.



Regulamin bezpieczenstwa i higieny
w Samorzgdowej Szkole Podstawowej

im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1604)

§ 1. Przepisy ogéine,

1. Dyrektor Samorzgdowej Szkoty Podstawowej w Wodzistawiu, zwany dalej
Dyrektorem, zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki pobytu w Samorzgdowej Szkole
Podstawowej w Wodzistawiu, zwanej dalej szkotg, a takze bezpieczne i higieniczne warunki
uczestnictwa w zajeciach organizowanych przez szkote na terenie szkoty i poza obiektami
nalezgcymi do szkoty zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa w tym zakresie.

2. W celu zapewnienia bezpieczenstwa, ochrony przed przemocg, uzaleznieniami
oraz innymi przejawami patologii spotecznej w obiekcie szkolnym, nadzér nad tym, kto
wchodzi na teren szkoty sprawuja: pracownicy obstugi szkoty oraz dyzurujgcy nauczyciele,

3. Szkofa zapewnia uczniom opieke pedagogiczng oraz bezpieczenstwo w czasie
organizowanych przez nauczycieli zaje¢ na terenie szkoty oraz poza jej terenem, a takze
w trakcie wycieczek:

1) podczas zaje¢ obowigzkowych, nadobowigzkowych i pozalekcyjnych za
bezpieczenstwo ucznidw odpowiada nauczyciel prowadzacy zajecia.

2) podczas przerwy dyzur na korytarzach petnig wyznaczeni nauczycieli zgodnie
z harmonogramem dyzurow;

3) podczas zaje¢ poza terenem szkoly petng odpowiedzialnos¢ za zdrowie
i bezpieczenstwo uczniéw ponosi nauczyciel prowadzacy zajecia, a podczas
wycieczek szkolnych - kierownik wycieczki oraz opiekunowie.

4. Za uczniéw, ktérzy znajdujg sie na terenie szkoty (boisko, plac zabaw), a nie majg
zorganizowanych przez szkote zaje¢, szkota nie ponosi odpowiedzialno$ci.

5. W miejscach o zwiekszonym ryzyku wypadku - sala gimnastyczna, pracownie:
informatyka, fizyczno-chemiczna, przyrodnicza i inne, opiekun pracowni lub inny pracownik
odpowiedzialny za prowadzenie zajeé, opracowuje regulamin pracowni i na poczatku roku
zapoznaje z nim uczniéw.



6. Budynek szkoty jest ogrodzony i monitorowany catodobowo.
7. Szkota na state wspotpracuje z policja,
8. Uczniowie zobowigzani sg do przestrzegania godzin wyjScia/wejscia do szkoty.

9. Dyrektor szkoty zapewnia bezpieczenstwo w szkole poprzez:

1) nadzér nad organizacja bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki,
wychowania i opieki;

2) kontrole obiektéw nalezacych do szkoty pod katem zapewnienia bezpiecznych
i higienicznych warunkow korzystania z tych obiektow i okreslenie kierunkéw ich
poprawy - przynajmniej raz w ciggu roku;

3) nadzorowanie ustalonego harmonogramu dyzuréw nauczycieli podczas
wszystkich przerw miedzylekcyjnych i kontrole ich petnienia;

4) dostosowanie godzin pracy pedagoga szkolnego do potrzeb wychowankéw
szkoty, rodzicow i nauczycieli;

5) ustalenie planu zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych, ktéry uwzglednia:

a) rownomierne obcigzenie ucznidow zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia,

b) zréznicowanie zaje¢ w kazdym dniu,
c) mozliwosci psychofizyczne ucznidw podejmowania intensywnego wysitku
umystowego w ciggu dnia;

6) zapewnienie wyposazenia posiadajgcego odpowiednie atesty lub certyfikaty;

7) przydzielenie wychowawcy i nauczycieli do kazdej klasy oraz ustalenie zakresu
ich zadan, uprawnien i odpowiedzialnosci;

8) poinformowanie spotecznosci szkolnej o pracy pielegniarki szkolnej w celu
zapewnienia uczniom opieki medycznej;

9) prowadzenie rejestru wyjs¢ grupowych uczniéw, z wyjgtkiem wycieczek;

10) zapewnienie przeszkolenia wszystkim pracownikom szkoty z zakresu
udzielania pierwszej pomocy;

11) zapewnienie udostepnienia kart charakterystyk substancji chemicznych
niebezpiecznych i mieszanin niebezpiecznych, zgromadzonych w szkole, osobom
prowadzgcym zajecia z uzyciem tych substancji i mieszanin;

12) wyposazenie pomieszczen szkoty, w szczegdlnosci pokoju nauczycielskiego,
pracowni, pokoju nauczycieli wychowania fizycznego i swietlicy w apteczki
zaopatrzone w srodki niezbedne do udzielania pierwszej pomocy i instrukcje
0 zasadach udzielania tej pomocy.

13) W szkole obowigzuje procedura ewakuacji (zatgcznik nr 5) , ktérej celem jest
sprawne przygotowanie i przeprowadzenie bezpiecznej ewakuacji uczniow oraz
pracownikow w sytuacji wystgpienia roznego rodzaju zagrozen.

10. W szkole obowigzujg procedury szkolne opisujgce zachowania i metody
postepowania pracownikow pedagogicznych i niepedagogicznych oraz szkoty jako instytucji
w sytuacjach kryzysowych (zatgcznik nr 4). Kazdy pracownik jest zobowigzany je znaé
i przestrzegac.



§ 2. Obowiazki nauczycieli w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa uczniom

1. Nauczyciel zapewnia bezpieczenstwo uczniom w czasie zajec¢ lekcyjnych poprzez:

1) sprawdzanie warunkow do prowadzenia lekcji przed wejsciem uczniéw do
miejsca, w ktérym beda odbywaly sie zajecia - nauczyciel zobowigzany jest
sprawdzi¢, czy warunki nie zagrazajg bezpieczenstwu, zarédwno ucznidw, jak
i jego, z uwzglednieniem stanu szyb w oknach (czy nie sg uszkodzone), stanu
instalacji elektrycznej (uszkodzone gniazdka, wtgczniki, kable), mebli (czy nie ma
widocznych uszkodzen);

2) zgtoszenie widocznych usterek Dyrektorowi szkoly - w sytuacji faktycznego
zagrozenia, do czasu naprawienia usterek nauczyciel ma prawo odméwic
prowadzenia zaje¢ w danym miejscu;

3) nauczyciel prowadzacy zajecia wychowania fizycznego - sprawdzenie przed
kazdymi zajeciami stanu technicznego urzgdzen i sprzetu sportowego;

4) niepozostawianie ucznidow bez opieki podczas prowadzonych zaje¢. W przypadku
koniecznosci opuszczenia miejsca, w ktérym prowadzi zajecia, nauczyciel
zobowigzany jest zapewni¢ uczniom opieke innej osoby dorostej, np. nauczyciela
prowadzgcego zajecia w sgsiadujgcej Sali lub pracownika szkoty;

5) zwalnianie pojedynczo uczniéw chcgcych skorzystac z toalety;

6) kierowanie do pielegniarki szkolnej uczniéw, ktérzy wykazujg sie niedyspozycjg -
osobie skierowanej do pielegniarki szkolnej powinna towarzyszy¢ druga osoba;

7) przestrzeganie ustalonych godzin rozpoczynania i konczenia zaje¢ edukacyjnych
oraz respektowanie prawa uczniéw do petnych przerw miedzylekcyjnych, w czasie
przerw uczniowie pozostajg pod nadzorem i opiekg nauczycieli;

8) niepozostawiania uczniéw w Sali lekcyjnej podczas przerw;

9) postepowanie zgodnie z obowigzujgcg w szkole Procedurg postepowania
w przypadku zaistnienia wypadku ucznia, ktéra stanowi zatgcznik nr 1 do
Regulaminu;

10) udzielenie w miare mozliwosci pierwszej pomocy uczniowi, ktéry ulegt
wypadkowi;

11) przestrzeganie Procedury postepowania z uczniem przewlekle chorym
stanowigcej zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu;

12) przestrzeganie Procedury podawania lekéw uczniom przewlekle chorym
stanowigcej zatgcznik nr 3 do niniejszego Regulaminu;

13) w przypadku prowadzenia zaje¢ z substancjami chemicznymi niebezpiecznymi
lub mieszaninami niebezpiecznymi, zapoznanie ucznidow z kartami charakterystyk
tych substancji i mieszanin i umieszczenie ich w widocznym miejscu.

2. Nauczyciele w szkole petnig dyzury zgodnie z harmonogramem dyzuréw ustalonym
przez Dyrektora szkoty lub osobe przez niego wyznaczona.

3. Nauczyciel petnigcy dyzur jest odpowiedzialny za:

1) pilnowanie porzadku;

2) bezpieczenstwo ucznidw w rejonie dyzurowania poprzez m.in. niedopuszczanie
do niebezpiecznych zabaw, siadania na parapetach, wychylania sie przez okno,
biegania po schodach, podstawiania nég, zaczepiania, prowokowania do béjek,
agresiji stownej itp.;



3) niedopuszczanie do samowolnego opuszczania budynku przez uczniow.

4. W czasie petnienia dyzuru nauczyciel:

1) nie prowadzi rozméw z rodzicami, innymi nauczycielami, pracownikami obstugi
i administracji oraz nie zajmuje sie innymi czynnosciami, ktére przeszkadzaja
w rzetelnym petnieniu dyzuréw;

2) nie zajmuje sie innymi sprawami, ktore mogg mie¢ wplyw na niewywigzywanie
sie nauczyciela ze spoczywajgcego na nim obowigzku;

3) nie schodz z dyzuru bez zorganizowania zastepstwa i poinformowania o fakcie
opuszczenia dyzuru Dyrektora szkoty.

5. Jezeli pozwalajg na to warunki atmosferyczne, umozliwia sie uczniom przebywanie
W czasie przerw w zajeciach na swiezym powietrzu.

§ 3. Pracownie.

1. W pracowniach szkoly wywiesza sie w widocznym i tatwo dostepnym miejscu
regulamin, okreslajgcy zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w pracowni.

2. Substancje chemiczne i ich mieszaniny umieszcza sie w odpowiednich
pojemnikach zabezpieczajgcych przed szkodliwym dziataniem, opatrzonych etykietg
Z nazwg substancji i szkodliwym, niebezpiecznym dziataniu.

3. Substancje chemiczne niebezpieczne i mieszaniny niebezpieczne w rozumieniu
przepisbw o substancjach i ich mieszaninach przechowuje sie w zamknietych szafach
specjalnie przystosowanych do tego celu.

4. Prowadzacy zajecia ma obowigzek zapozna¢ uczniéw z kartami charakterystyk
substancji niebezpiecznych lub mieszanin, ktére wykorzystuje podczas zaje¢ i umiesci¢ je
w tatwo dostepnym miejscu.

§ 4. Wychowanie fizyczne, sport i turystyka.

1. Szkota zapewnia bezpieczenstwo uczniom podczas zawoddow sportowych
organizowanych przez szkote poprzez opieke pracownikéw szkoty nad uczniami.

2. W czasie zaje¢ wychowania fizycznego stopien trudnosci i intensywnosci ¢wiczen
dostosowuje sie do aktualnej sprawnosci fizycznej i wydolnosci ¢wiczgcych.

3. Nauczyciele prowadzacy =zajecia wychowania fizycznego, zwalnia ucznia
uskarzajgcego sie na dolegliwosci zdrowotne z wykonywania planowanych w danym dniu
¢wiczeh i informuje o tym jego rodzicow (prawnych opiekunow).

4. Cwiczenia sg prowadzone z zastosowaniem metod i urzadzen zapewniajgcych
petne bezpieczenstwo ¢wiczgcych.

5. Bramki i kosze do gry oraz inne urzadzenia, ktérych przemieszczenie sie moze
stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia ¢wiczgcych, sg mocowane na state.

6. Nauczyciel sprawdza stan techniczny urzadzen i sprzetu sportowego przed
kazdymi zajeciami.



7. Nie wolno uzywac sprzetu i korzystaé¢ z urzgdzen, ktdre zagrazajg bezpieczenstwu
¢wiczgcych.

8. W salach i na boiskach oraz w miejscach wyznaczonych do uprawiania ¢wiczen
fizgcznych, gier i zabaw umieszcza sie tablice informacyjne okreslajgce zasady
bezpiecznego uzytkowania urzadzen i sprzetu sportowego.

9. Prowadzacy zajecia zapoznaje osoby biorgce w nich udziat z zasadami
bezpiecznego wykonywania ¢wiczen oraz uczestniczenia w grach i zabawach.

§ 5. Przepisy koncowe

1. Zmiana tresci Regulaminu moze nastgpi¢ w formie aneksu bagdz przez
wprowadzenie nowego Regulaminu.

Zatgcznik nr 1: Procedura postepowania w przypadku zaistnienia wypadku ucznia.
Zatgcznik nr 2: procedura postepowania z uczniem przewlekle chorym.
Zatgcznik nr 3: Procedury mozliwosci podawania lekéw uczniom przewlekle chorym.

Zatgcznik nr 4: Procedury postepowania pracownikow szkoty w sytuacjach kryzysowych
i trudnych.

Zatgcznik nr 5: procedura przeprowadzenia ewakuacji z budynku szkoty.
Zatgcznik nr 6: zasady bezpiecznego korzystania z zasobow sieci.

Zatgcznik nr 7: regulamin pracowni komputerowe.

Zatgcznik nr 8: regulamin pracowni jezykdéw obcych.

Zatgcznik nr 9: regulamin pracowni przyrodniczej.

Zatgcznik nr 10: regulamin pracowni fizyczno chemicznej.

Zatgcznik nr 11: regulamin korzystania z sali gimnastycznej i boisk sportowych.
Zatgcznik nr 12: regulamin korzystania z placu zabaw przy SSP w Wodzistawiu.
Zatgcznik nr 12: regulamin korzystania z sitowni na swiezym powietrzu.

Zatgcznik nr 13: Regulamin biblioteki szkolnej.



Zatagcznik nr 1
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Procedura postepowania w przypadku zaistnienia wypadku ucznia

1. Pracownik szkoty, ktory powzigt wiadomos¢ o wypadku ucznia:

1) niezwlocznie zapewnia poszkodowanemu opieke, w szczegdlnosci sprowadzajgc
fachowg pomoc medyczng, a w miare mozliwosci udzielajgc poszkodowanemu
pierwszej pomocy (instrukcje udzielaniu pierwszej pomocy poszkodowanym
w wypadkach znajdujg sie przy apteczkach), jezeli stan zdrowia ucznia na to pozwala,
zapewnia doprowadzenie go do szkolnej pielegniarki. Jezeli w szkole w danym czasie
nie ma pielegniarki doprowadza sie ucznia do Sekretariatu;

2) niezwtocznie powiadamia Dyrektora szkoty.

2. W przypadku wystgpienia jakiegokolwiek wypadku Dyrektor szkoty Iub
sekretarz szkoty lub nauczyciel, pod opiekg ktérego przebywat uczen w chwili wypadku,
powiadamia niezwtocznie:

1) rodzicéw / opiekundéw prawnych poszkodowanego ucznia;
2) pracownika stuzby BHP;
3) organ prowadzacy szkote;

4) rade rodzicow.

3. Przy lekkich przypadkach (brak wyraznych obrazen - np. widoczne tylko lekkie
zaczerwienienie, zadrapanie, lekkie skaleczenie itp.), po udzieleniu pierwszej pomocy
poszkodowanemu uczniowi, nauczyciel, sekretarz lub Dyrektor, powiadamiajgc rodzica
0 zdarzeniu, ustala z nim:

1) potrzebe wezwania pogotowia;
2) potrzebe wczesniejszego przyjscia rodzica;
3) godzine odbioru dziecka ze szkoty w dniu zdarzenia.

4. W kazdym powazniejszym wypadku (widoczne obrazenia, urazy, niepokojgce
objawy) nauczyciel lub Dyrektor szkoty wzywa niezwiocznie pogotowie ratunkowe.

5. W przypadku wypadku smiertelnego, ciezkiego i zbiorowego Dyrektor szkoty
zawiadamia niezwtocznie prokuratora i kuratora oSwiaty.

6. W przypadku zaistnienia wypadku, do ktérego doszto w wyniku zatrucia,
Dyrektor szkoty zawiadamia niezwtocznie panstwowego inspektora sanitarnego.

7. Jezeli wypadek zostat spowodowany niesprawnoscig techniczng
pomieszczenia lub urzadzen, miejsce wypadku pozostawia sie nienaruszone. Dyrektor



zobowigzany jest zabezpieczy¢ je do czasu dokonania ogledzin /wykonania szkicu / zdje¢
przez zespot powypadkowy.

8. Jezeli wypadek zdarzyt sie w czasie wyjscia, imprezy organizowanej poza
terenem szkoty, wszystkie stosowne decyzje podejmuje opiekun grupy/kierownik
wycieczki i odpowiada za nie.

9. Dyrektor szkoty powotuje cztonkéw zespotu powypadkowego.

10. W skiad zespotu wchodzi spoteczny inspektor pracy, wspoipracujgcy ze
szkofg pracownik stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy lub sekretarz szkoty,

11. Przewodniczacym zespotu jest spoteczny inspektor pracy lub pracownik stuzby
bhp.

12. Zespot przeprowadza postepowanie powypadkowe i sporzadza dokumentacje
powypadkowa.

13. Zespot powypadkowy jest obowigzany do:

1) ustalenia okolicznoéci i przyczyn wypadku, tj.: zebrania informacji dotyczgcych
wypadku od Swiadkéw wypadku - nauczycieli, pracownikéw obstugi lub, jezeli to
konieczne, uczniow (wytgcznie w obecnosci pedagoga/psychologa szkolnego);

2) pouczenia poszkodowanego lub reprezentujgcych go oséb o przystugujgcych im
prawach w toku postepowania powypadkowego - odpowiedzialnos¢ przewodniczacego
zespotu;

3) sporzadzenia protokotu powypadkowego - zgodnie z wzorem stanowigcym zatgcznik
nr 1 do procedury w terminie 21 dni od dnia zakonczenia postepowania
powypadkowego i niezwtocznie doreczy¢ osobom uprawnionym do zaznajomienia sie z
materiatami tego postepowania - w uzasadnionych przypadkach termin ten moze ulec

wydtuzeniu.

14. Jezeli cztonek zespotu nie zgadza sie ze stanowiskiem przewodniczgcego,
moze ztozy¢ zdanie odrebne, ktére odnotowuje sie w protokole powypadkowym.

15. Protokdt powypadkowy podpisujg czZtonkowie zespotu powypadkowego oraz
Dyrektor.

16. Z trescig protokotu powypadkowego zaznajamia sie rodzicow (opiekundéw
prawnych) poszkodowanego ucznia, ktérzy potwierdzajg ten fakt podpisem w protokole.

17. W ciggu 7 dni od dnia doreczenia protokotu powypadkowego osoby, ktérym
doreczono protokét, mogg ztozyé zastrzezenia do ustalen zawartych w protokole
powypadkowym - swoje zastrzezenia skifadajg ustanie lub pisemnie przewodniczgcemu
zespotu.

18. Jeden egzemplarz protokotu powypadkowego (oryginat) pozostaje w szkole.

19. Dyrektor szkoly prowadz rejestr wypadkédw zgodnie z zatgcznikiem nr 2 do
Procedury.



Zatgcznik nr 1
do Procedury postepowania w przypadku zaistnienia wypadku ucznia

W2zér protokotu powypadkowego

PROTOKOL POWYPADKOWY

1. Zespot powypadkowy w sktadzie:

(imie i nazwisko, stanowisko)
dokonat w dniach .. ustalen dotyczacych
okoliczno$ci przyczyn wypadku, jakiemu w dniu ... 0 .g0dZ. oo e
U17=To (6= ) PP PPPRRERRRRRRRR
(imie i nazwisko)
z (wskazanie klasy lub innej jednostki podziatu organizacyjnego oséb pozostajgcych pod
opiekg szkoly lub placOWKi) ......coooimm szkoty/placéwki

(nazwa i adres szkoly lub placéwki)

(U] goTo bo]0 )Y/ (- ) I Zami€SZKalY (@) .....ooevvvereiiiit e e
........................................................... (adres)
2. Rodzaj wypadku (Smiertelny, zbiorowy, CI€ZKi) ......cccccoiiiririiiie e
T S (ol = TIRU | - U I T=Yo [0 o] o] R
V4B W Lo 4T [ ] o P> o o] 1 4L Yo PP
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Opis wypadku — z podaniem jego przyczyn



8. Czy osoba sprawujgca bezposrednig piecze nad poszkodowanym byta obecna w chwili
wypadku w miejscu, w ktérym zdarzyt sie wypadek (jezeli nie — podag, z jakiej przyczyny)

1)

11. Poszkodowanego, jego rodzicéw (opiekundéw prawnych) pouczono o mozliwosci,
sposobie i terminie Ztozenia zastrzezen. Podpis pouczonych:
1)

12. Wykaz zatgcznikéw do protokotu, w tym ewentualnych zastrzezen, jezeli ztozono je na
pismie:
1)

13. Data podpisania ProtOKOIU: ..........uueiiiii i e e e

Podpis dyrektora oraz piecze¢ szkoty lub placowki:

Potwierdzenie przez osoby uprawnione:
1) zaznajomienia sie z protokotem i innymi materiatami postepowania powypadkowego



do Procedury postepowania w przypadku zaistnienia wypadku ucznia

Zatgcznik nr 2

. Imie i . o . Srodki .
Nr i data _ nazwis ko Data i Miejsce Rod.z.aj Okolicznosci Udzielona | zapobiegawcz . Podpis
Lp. sporzadzenia kod rodzaj wypadku urazu i jego dk Uwagi dyrektora
rotokotu poszkodowane wypadku | i rodzaj zaje¢ opis wypadku pomoc e, wydane szkoty
P go zarzadzenia
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11




Zalgcznik nr 2
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Procedura postepowania z uczniem przewlekle chorym

Opracowano na podstawie publikacji ,One sg wsrod nas” zamieszczonych na stronie internetowej OS$rodka
Rozwoju Edukaciji

http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=20

1. Celem procedury jest zapewnienie nalezytej opieki i bezpiecznego pobytu w szkole
uczniowi przewlekle choremu, zgodnie z jego potrzebami wynikajacymi z choroby.

2. Do przestrzegania procedury zobowigzani sg: dyrektor szkoty, nauczyciele,
pielegniarka szkolna, uczen przewlekle chory oraz jego rodzice (opiekunowie prawni).

3. Rodzic dziecka z chorobg przewlektg oswiadcza na piSmie zapoznanie sie z niniejszg
procedurg — Zatgcznik nr 1

4. W sytuacji, gdy w szkole jest uczen przewlekle chory dyrektor, nauczyciel powinien:

1) Pozyska¢ od rodzicéw (opiekundéw prawnych) ucznia szczegdtowe informacje na
temat jego choroby oraz wynikajacych z niej ograniczen w funkcjonowaniu;

2) Zapoznac¢ kadre pedagogiczng i pozostatych pracownikéow szkoty w zakresie
postepowania z chorym dzieckiem na co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia
objawéw czy ataku choroby;

3) Zapewni¢ pracownikom szkoty szkolenia lub inne formy zdobycia wiedzy na temat
sposobu postepowania wobec ucznidow z chorobg przewlekts.

4) W porozumieniu z pielegniarkg lub lekarzem, wspédlnie z pracownikami szkoty
opracowa¢ Zasady postepowania w stosunku do kazdego chorego ucznia,
zaréwno na co dzien, jak i w przypadku zaostrzenia objawow czy ataku choroby.
(Procedury te mogg uwzglednia¢ m.in. przypominanie lub pomoc w przyjmowaniu
lekéw, wykonywaniu pomiarow poziomu cukru, regularnym przyjmowaniu
positkow, sposob reagowania itp. Powinny tez okreslaé¢ formy statej wspétpracy
zrodzicami (opiekunami) tego dziecka oraz zobowigzanie wszystkich
pracownikow placéwki do bezwzglednego ich stosowania;

5) Wspdlnie z nauczycielami i specjalistami zatrudnionymi w szkole do stosowaé
formy pracy dydaktycznej, dobdr tresci i metod oraz organizacje nauczania do
mozliwosci psychofizycznych tego ucznia, a takze objgé go réznymi formami
pomocy psychologiczno- pedagogicznej;

6) W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w szkole dyrektor lub
nauczyciel niezwtocznie informuje o zaistniatej sytuacji rodzicéw lub prawnych
opiekunow.

5. Rodzic (opiekun prawny) ucznia przewlekle chorego powinien:
1) przedtozy¢ szkole nastepujgce informacje i dokumenty:

a) zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia dziecka


http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=20

b) informacje o postepowaniu wzgledem dziecka w celu zapewnienia mu
bezpiecznego pobytu w szkole (przyktadowy wzor informacji stanowi Zatgcznik
nr.1. do niniejszej procedury)

c) upowaznienie/ umowe do podejmowania ustalonych dziatan wobec dziecka

d) numery telefonéw rodzicow

2) zapewni¢ wyposazenie niezbedne do prawidiowej opieki nad dzieckiem
z chorobg przewlektg (np. w przypadku cukrzycy: glukometr, glukagon, glukoze
lub inne produkty stosowane w przypadku hipoglikemii)

3) witasciwie przygotowac dziecko na czas pobytu w szkole zapewniajgc niezbedne
srodki i leki

4) dokonac prezentacji sprzetu uzywanego przez dziecko w zwigzku z jego chorobg
i przeprowadzi¢ wstepne szkolenie na temat jego uzywania.

5) kazdorazowo odebra¢ telefon ze szkoty.

6) wspotpracowac ze szkotg, szczegdlnie z wychowawcg dziecka, informowac
o wszelkich zdarzeniach moggcych mie¢ wptyw na samopoczucie i zdrowie
dziecka.

7) odebra¢ dziecko ze szkoly niezwilocznie po uzyskaniu informacji o ztym
samopoczuciu dziecka wystgpieniu innego problemu zdrowotnego, stosownie do
realnych mozliwosci.

6. W opiece nad uczniem z chorobg przewlekta wiodgcg role petni pielegniarka
(higienistka) szkolna, ktéra wspodtpracuje z dyrektorem szkoty, nauczycielami i rodzicami
(opiekunami prawnymi) ucznia.

7. Kazdy pracownik placowki moze pomoc dziecku w wykonaniu niezbednych czynno$ci
zwigzanych z jego chorobg, co powinno zosta¢ uregulowane odrebng umowg z rodzicami
(opiekunami prawnymi).

8. Podawanie lekéw Ilub wykonywanie innych czynnoéci podczas pobytu ucznia
z choroba przewlektg w szkole przez pracownikow szkoty moze odbywac sie wytgcznie
za ich pisemng zgodg i po przeszkoleniu.

9. W sytuacjach nagtych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji
lekarskiej, kazdy pracownik szkoty zobowigzany jest do udzielenia dziecku pierwszej
pomocy przedmedycznej w zakresie posiadanych umiejetnosci oraz do wezwania karetki
pogotowia ratunkowego i powiadomienia rodzicow (opiekunéw prawnych)

DZIECKO Z ASTMA

Astma oskrzelowa jest najczestszg przewlektg chorobg ukfadu u dzieci. Istotg astmy jest
przewlekty proces zapalny toczacy sie w drogach oddechowych, ktéry prowadzi do
zwiekszonej skionnosci do reagowania skurczem na rdézne bodzce i pojawienia sie
objawéw choroby.

OBJAWY

Jednym z podstawowych objawow jest dusznos¢ jako subiektywne uczucie braku
powietrza spowodowane trudnosciami w jego swobodnym przechodzeniu przez zwezone
drogi oddechowe. Gdy duszno$¢ jest bardzo nasilona mozemy zauwazyé, ze usta
dziecka a takze inne cze$ci ciata sg zasinione. Konsekwencjg zwezenia oskrzeli jest



pojawienie sie swiszczgcego oddechu. Czestym objawem astmy oskrzelowej jest kaszel.
Najczesciej jest to kaszel suchy, napadowy, bardzo meczgcy. Zaostrzenie astmy moze
by¢ wywotane przez: kontakt z alergenami, na ktére uczulone jest dziecko, kontakt
z substancjami draznigcymi drogi oddechowe, wysitek fizyczny, zimne powietrze, dym
tytoniowy, infekcje.

W przypadku wystgpienia dusznosci nalezy poda¢ dziecku wziewnie lek rozkurczajgcy
oskrzela zgodnie z zaleceniem lekarza.

W przypadku objawéw ciezkiej dusznosci nalezy podac jednocze$nie 2 dawki leku
w aerozolu w odstepie 10-20 sekund. Po wykonaniu | pierwszej inhalacji nalezy
powiadomi¢ rodzicéw dziecka o wystgpieniu zaostrzenia.

W przypadku dusznosci o duzym nasileniu powinno sie wezwaé¢ Pogotowie Ratunkowe.

W czasie oczekiwania na przyjazd karetki pogotowia dziecko wymaga ciggtego nadzoru
osoby dorostej. Dodatkowo bardzo wazne jest zapewnienie dziecku spokoju oraz
odizolowanie od 0s6b trzecich.

NAKAZY

1. Czeste wietrzenie sal lekcyjnych.

2. Dziecko, ktére ma objawy po wysitku, powinno przed lekcjg wychowania fizycznego
przyja¢ dodatkowy lek.

3. Cwiczenia fizyczne nalezy zaczynaé od rozgrzewki.

4. W przypadku wystgpienia u dziecka objawéw dusznosci nalezy przerwac
wykonywanie wysitku i pozwoli¢ dziecku zazy¢ srodek rozkurczowy.

ZAKAZY

1. Chorzy uczniowie nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych.

2. W okresie pylenia roslin dzieci z pytkowicg nie mogg ¢wiczy¢ na wolnym powietrzu
oraz nie powinny uczestniczyé w planowanych wycieczkach poza miasto.

3. Astma oskrzelowa wyklucza biegi na dlugich dystansach, wymagajgcych
dtugotrwatego, ciggtego wysitku.

4. W klasach, gdzie odbywajg sie lekcje nie powinno by¢ zwierzat futerkowych.
OGRANICZENIA

1. Uczen z astmg moze okresowo wymagac¢ ograniczenia aktywnosci fizycznej
i dostosowania ¢wiczen do stanu zdrowia.

2. Dziecko uczulone na pokarmy powinno mie¢ adnotacje od rodzicow, co moze jesé
w sytuacjach, ktére mogg wywotac pojawienie sie objawdw uczulenia.
OBSZARY DOZWOLONE | WSKAZANE DLA DZIECKA

1. Dzieci chore na astme powinny uczestniczy¢ w zajeciach z wychowania fizycznego.
Wysportowane dziecko lepiej znosi okresy zaostrzen choroby.

2. Uczeh z astmg nie powinien by¢ trwale eliminowany z zaje¢ z wychowania fizycznego.

3. Dzieci z astmg mogg uprawiac¢ biegi krotkie, a takze gry zespotowe.



4. Dzieci z astmg moga uprawia¢ gimnastyke i ptywanie.
5. Dzieci z astmg mogg uprawia¢ wiekszos¢ sportow zimowych.

Bardzo wazny jest dobry kontakt szkoty z rodzicami, po to, aby wspdlnie zapewnic

dziecku bezpieczne warunki nauki i pobytu w szkole. Pozwoli to zmniejszy¢
nadopiekunczos¢ rodzicow a dziecku rozwija¢ samodzielnos¢ i zaufanie do wtasnych
mozliwosci i umiejetnosci. Tylko wspoétdziatanie szkoty z rodzicami i lekarzem

prowadzgcym pomoze prawidtowo funkcjonowaé dziecku z astmg oskrzelowag
w Srodowisku, gdzie spedza wiele godzin w ciggu dnia.

DZIECKO Z CUKRZYCA

Cukrzyca to grupa chordéb metabolicznych charakteryzujgcych sie hiperglikemig (wys oki
poziom glukozy we krwi -wiekszy od 250mg%). Obecnie w Polsce ws$rdéd dzieci
i mlodziezy dominuje cukrzyca typu 1 -ten typ cukrzycy ma podtoze genetyczne
i autoimmunologiczne.

Cukrzyca nie jest chorobg zakazng, nie mozna sie nig zarazi¢ przez kontakt z osobg
chorg. Najczestsze objawy to wzmozone pragnienie, czeste oddawanie moczu oraz
chudniecie. W chwili obecnej, w warunkach poza szpitalnych, jedynym skutecznym
sposobem podawania insuliny jest wstrzykiwanie jej do podskornej tkanki ttuszczowej
(za pomocag pena, pompy).

Cukrzyca nie jest chorobg, ktéra powinna ogranicza¢ jakiekolwiek funkcjonowanie
ucznia, tylko wymaga wiasciwej samokontroli i obserwacji. Cwiczenia fizyczne, sport i
rekreacja potgczone z ruchem sg korzystne dla dzieci chorych na cukrzyce. Wspierajg
prawidtowy rozwdj emocjonalny i spoteczny, pomagajg rozwija¢c samodyscypline,
gratyfikuja, dajg przyjemnos¢ i satysfakcje. Najwazniejszym problemem przy
wykonywaniu wysitku fizycznego u dzieci z cukrzycg jest ryzyko zwigzane z
wystgpieniem hipoglikemii (niedocukrzenia stezenie glukozy we krwi mniejsze niz 60
mg%). Do dziatan w ramach samokontroli nalezg: badanie krwi i moczu, zapisywanie
wynikéw badan, prawidtowa interpretacja wynikéw badan, prawidtowe komponowanie
positkbw, prawidiowe i bezpieczne wykonywanie wysitku fizycznego, obserwacja
objawéw jakie pojawiajg sie przy hipoglikemii i hiperglikemii.

ORGANIZACJA OPIEKI NAD UCZNIEM Z CUKRZYCA TYPU 1.

POMIAR GLIKEMII

1. Gdy w czasie nieobecnosci pielegniarki w szkole trzeba podac¢ dziecku lek lub
skontrolowac¢ poziom cukru we krwi u dziecka chorego na cukrzyce, czynnosci te mogg byc¢
wykonane przez inne osoby (w tym: dziecko, rodzicow, nauczyciela), jezeli odbyty one
przeszkolenie w tym zakresie.

2. Nauczyciel zobowigzany jest do pomocy przy pomiarze poziomu cukru uczniowi
zcukrzycg za pomoca glukometru/systemu monitorowania w godzinach ustalonych
zrodzicami, przed i po zajeciach WF lub innych zajeciach ruchowych (np. wyjsciu na plac



zabaw) oraz zawsze, gdy dziecko zgtasza potrzebe, ma zle samopoczucie lub ma objawy
nieprawidtowego poziomu cukru.

PODAWANIE INSULINY NA POSKEK

1. Podanie insuliny nalezy do obowiazkéw rodzica i jest przez niego
wykonywane.

2. Dyrektor szkoly zapewnia miejsce do bezpiecznego i higienicznego podania
insuliny, umozliwia wejscie rodzicowi na teren szkoty. Podanie insuliny i positek
w uzasadnionych przypadkach, mogg odbywac sie takze podczas lekcji.

3. Uczniom chorym na cukrzyce nauczyciele/pracownicy szkolty moga podawaé
insuline tylko za obopélng zgoda rodzicéw i nauczyciela wyrazong na pismie.

4. Kazdorazowo o czasie podania insuliny oraz dawce insuliny decyduje rodzic.

Podawanie insuliny przez nauczyciela/pracownika szkoty za obopdling zgoda.

Dziecko miodsze
1. Rodzc przekazuje telefoniczne informacje o dawce insuliny obliczonej stosownie do
planowanego positku, na podstawie aktualnego poziomu cukru.
2. Rodzic sms-em potwierdza ustalong dawke.
3. Nauczyciel podaje insuline zgodnie ze wskazaniami rodzica.
4. Nauczyciel dopilnowuje zjedzenia catego positku przez ucznia
5. Odpowiedzialnos¢ za obliczenie dawki insuliny ponosi rodzic.
Dziecko starsze
1. Rodzc przekazuje telefoniczne informacje o dawce insuliny obliczonej stosownie do
planowanego positku.
2. Rodzic sms-em potwierdza ustalong dawke.
3. Dziecko pod nadzorem nauczyciela podaje insuline zgodnie ze wskazaniami rodzica.
4. Nauczyciel dopilnowuje zjedzenia catego positku przez ucznia
5

Odpowiedzialnos¢ za obliczenie dawki insuliny ponosi rodzic.

HIPOGLIKEMIA

Hipoglikemia to stan, w ktérym poziom cukru wynosi ponizej 70mg/dl
Objawy hipoglikemii - niedocukrzenia:
1. Bladosc¢ skory, nadmierna potliwosé, drzenie rak.

2. Bol glowy, bdl brzucha.
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13.
14.

Szybkie bicie serca.

Uczucie silnego gtodu/wstret do jedzenia.

Ostabienie, zmeczenie.

Problemy z koncentracja, zapamietywaniem.

Chwiejnos¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka.
Napady agresji lub wesotkowatosci.

Ziewanie/sennosc.

. Zaburzenia mowy, widzenia i rbwnowagi.
11.
12.

Zmiana charakteru pisma.
Uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania.
Kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnos$é.

Drgawki.

Postepowanie przy hipoglike mii

1.

Wykona¢ pomiar stezenia cukru we krwi/sprawdzi¢ poziom na systemie
monitorowania

Jezeli wartos¢ cukru we krwi jest ponizej 70 mg/dl nalezy poda¢ ostodzony ptyn lub
cukier/glukoze zgodnie ze wskazaniami rodzica zawartej w informacji o postepowaniu
wzgledem dziecka, (Zat. Nr 2)

Poczeka¢ az objawy niedocukrzenia ustgpia, caly czas nadzorujgc stan dziecka

Po okoto 10-15 minutach wskazane jest ponowne wykonanie pomiaru
glikemii/sprawdzenie poziomu na systemie monitorowania.

HIPOGLIKEMIA Z UTRATA PRZYTOMNOSCI

Kazdy pracownik szkoty ma obowigzek podania zastrzyku ratujgcego zycie-glukagonu.

Osobie nieprzytomnej nie wolno podac nic doustnie, ani do picia, ani do jedzenia.

1.

2
3
4.
5

Uktadamy dziecko na boku.

. Wstrzykujemy domiesniowo glukagon - zastrzyk ratujgcy zycie.

. Wzywamy pogotowie ratunkowe.

Kontaktujemy sie z rodzicami dziecka.

Dopiero gdy dziecko odzyska przytomnosc¢ (po podaniu glukagonu powinno odzyskaé
przytomnos$¢ po kilkunastu minutach) i jezeli dziecko bedzie w dobrym kontakcie
mozna mu poda¢ weglowodany doustnie (woda z cukrem glukoza, inne- wskazane
przez rodzica).

U dzieci leczonych pompa:

1.

Zatrzymaj pompe.



2. Potwierdz hipoglikemie.
3. Jezeli dziecko jest przytomne podaj weglowodany proste.

4. Odczekaj 10-15 minut i zbadaj ponownie poziom glukozy we krwi, jezeli nie ma
poprawy podaj ponownie cukry proste.

5. Jezeli objawy ustgpig i kontrolny pomiar glikemii wskazuje podnoszenie sie stezenia
glukozy, wiacz pompe i podaj kanapke lub inne weglowodany zozone.

6. Jezeli dziecko jest nieprzytomne lub ma drgawki potdz je w pozycji bezpiecznej, podaj
domiesniowo zastrzyk z glukagonu i wezwij karetke pogotowia.

Nauczyciel monitoruje dziecko podczas hipoglikemii, towarzyszu mu az do czasu, kiedy
poziom cukru wzrosnie do bezpiecznych wartosci. Dziecko nie moze podejmowacé wysitku
fizycznego dopoki wszystkie objawy hipoglikemii nie ustgpig!

HIPERGLIKEMIA

HIPERGLIKEMIA to stan, w ktérym poziom glikemii dziecka wynosi >180mg/d|
Objawy hiperglikemii
1. Wzmozone pragnienie, potrzeba czestego oddawania moczu.
2. Rozdraznienie, zaburzenia koncentraciji.
3. Zie samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia.
Jezeli do ww. objawow dotgcza:
1. Bodl gtowy, bdl brzucha.
2. Nudnosci i wymioty.
3. Ciezki oddech.
moze to swiadczy¢ o rozwoju kwasicy cukrzycowe;.
Nalezy wtedy bezzwtocznie:
1. Zbadac poziom glukozy.
2. Skontaktowac sie z rodzicami lub wezwaé pogotowie.

3. W razie braku kontaktu z rodzicem dziecku nalezy poda¢ wode do picia.

UCZEN Z CUKRZYCA, A ZAJECIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

1. Uczen z cukrzycg powinien mie¢ mozliwos¢ udziatu w zajeciach wychowania
fizycznego.

2. Rodzic informuje nauczyciela o bezpiecznych poziomach cukru podczas wychowania
fizycznego.

3. Nauczyciel przypomina uczniowi o kontroli poziomu glikemii przed zajeciami oraz po
zajeciach. Podczas lekcji zwraca baczng uwagg na ucznia.



NIEZBEDNIK SZKOLNY, CZYLI CO UCZEN Z CUKRZYCA ZAWSZE POWINIEN MIEC

ZE SOBA W SZKOLE:

1.
2
3
4.
5
6

Pen- ,wstrzykiwacz’ z insuling.

Pompe insulinowa, jezeli jest leczone przy pomocy pompy.
Nakiuwacz z zestawem igiet.

Glukometr z zestawem paskéw oraz gazikéw.

Plastikowy pojemnik na zuzyte igty i paski.

Drugie sniadanie lub dodatkowe positki przeliczone na wymienniki np. przeznaczone
na ,zabezpieczenie” zaje¢ w-f w danym dniu.

Dodatkowe produkty - soczek owocowy, tabletki z glukozg w razie pojawienia sie
objawéw hipoglikemii.

Telefon do rodzicow.

Informacje w postaci kartki lub bransoletki na reke, ktéra informuje, ze dziecko
choruje na cukrzyce.

10. Glukagon (zestaw w pomaranczowym pudetku)

SZKOLNY KODEKS PRAW DZIECKA Z CUKRZYCA:

Kazdemu dziecku z cukrzyca typu 1 nalezy zapewni¢ w szkole:

1.

Mozliwo$¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie -
takze w trakcie trwania lekcji.

Mozliwos¢ podania insuliny.

Mozliwos¢ zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobista pompag
insulinowg odpowiednich warunkach zapewniajgcych bezpieczenstwo i dyskrecje.

Wtasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielegniarka
szkolng i rodzicami dziecka.

MozZliwos¢ spozycia positkbw o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba,
nawet w trakcie trwania lekciji.

Mozliwos¢ zaspokojenia pragnienia oraz mozliwos¢ korzystania z toalety, takze
w czasie trwania zaje¢ lekcyjnych.

Mozliwo$¢ uczestniczenia w petnym zakresie w zajeciach wychowania fizycznego
oraz réznych zajeciach pozaszkolnych, np. wycieczkach turystycznych, zelonych
szkotach. (Organizacja opieki nad uczniem z cukrzycg podczas wycieczek i wyjazdow
powinna zosta¢ kazdorazowo ustalona z rodzicami i zapewniona stosownie do
potrzeb dziecka.)

Mozliwos¢ telefonicznego kontaktu z rodzicem (opiekunem prawnym) w sprawie
cukrzycy.



9. Moziwos¢ uzyskania zwolnienia z pisania klasowki/sprawdzianu lub odpowiedzi
ustnej oraz z ¢éwiczen fizycznych podczas lekcji WF (w przypadku hipo lub
hiperglikemii)

DZIECKO Z PADACZKA

Padaczka okreslamy skionnos¢ do wystepowania nawracajgcych, nie prowokowanych
napadow. Napadem padaczkowym potocznie nazywamy napadowo wystepujgce
zaburzenia w funkcjonowaniu mézgu objawiajace sie¢ widocznymi zaburzeniami, zwykle
ruchowymi. Niekiedy jedynym widocznym objawem napadu s3g kilkusekundowe
zaburzenia $wiadomosci. Napady padaczkowe dzieli sie na napady pierwotne
uogolnione oraz napady czesciowe (zlokalizowane).

Napady pierwotnie uogodlnione:

1.Napady nieswiadomosci, najczesciej kilkusekundowa utrata kontaktu z otoczeniem.
Atypowym napadom nieswiadomosci mogg towarzyszy¢ mruganie lub gwattowne ruchy
0 niewielkim zakresie w obrebie ust.

2. Napady atoniczne -napad spowodowany nagtym i krétkotrwatym obnizeniem napiecia
miesniowego w okreslonych grupach miesni.

3. Napady toniczne -wystepuje gtownie u matych dzieci zazwyczaj podczas zasypiania
lub budzenia; charakteryzuje sie nagtym, symetrycznym wzrostem napiecia miesni
w obrebie kohczyn i tutowia.

4. Napady toniczno-kloniczne -w fazie tonicznej dochodzi do nagtej utraty przytomnosci,
skurczu mies$ni, zatrzymania oddechu; faza kloniczna charakteryzuje sie rytmicznymi,

5. gwaltownymi skurczami miesni konczyn i tutowia, nastepnie przechodzi
w kilkuminutowg $pigczke.

6. Napady kloniczne- napady gtéwnie u niemowlagt i matych dzieci, czesciej w przebiegu
gorgczki, cechujg je symetryczne skurcze miesni konczyn wystepujgce seriami.

7. Napady miokloniczne - charakteryzujg sie gwattownymi synchronicznymi skurczami
miesni szyi, obreczy barkowej, ramion i ud przy wzglednie zachowanej swiadomosci
chorego.

Napady czesciowe:

1.Napady czesciowe z objawami prostymi -Swiadomos¢ w czasie napadéw jest na ogot
zachowana, zwykle napady dotyczg okreslonej okolicy np. reki lub ust.

2.Napady czesciowe z objawami ztozonymi- niektérym napadom mogg towarzyszyc¢
zaburzenia swiadomosci o charakterze omamow i ztudzen; pacjent ma wrazenie, ze juz
znajdowat sie w danej sytuacji zyciowej lub przeciwnie, ze nie zna sytuacji i przedmiotéw,
z ktérymi w rzeczywistosci sie juz stykat, do tego typu napadow zaliczane sg takze
napady psychoruchowe z towarzyszgcymi im réznymi automatyzmami (cmokanie), u
dzieci moga niekiedy wystepowac napady nietypowe, manifestujgce sie klinicznie boélami
brzucha, gtowy, omdleniami, napadami leku itp.



3.Napady czesciowe wtdrnie uogodlnione -rozpoczyna sie zwykle od napadowych
mioklonicznych lub klonicznych skurczéw ograniczonych do okreslonych grup miesni, aby
nastepnie rozprzestrzeni¢ sie i doprowadzi¢ do wtérnie uogdlnionego napadu toniczno-
klonicznego (tzw. napadu duzego).

Zespoty padaczkowe wieku dzieciecego -zespot Westa, zespdt Lennoxa- Gastauta,
dziecieca padaczka nieswiadomosci (piknolepsja), padaczka Rolanda, mitodziencza
padaczka nieswiadomoséci, zespdt Janza, padaczka odruchowa, omdlenia odruchowe,
napady rzekomo padaczkowe.

Leczenie padaczki jest procesem przewlektym, wymaga systematycznego, codziennego
podawania lekow. Nagte przerwanie leczenia, pominigcie ktorejs dawki, moze zakonczyc¢
sie napadem lub stanem padaczkowym. Z tego powodu tak wazne jest aby pacjent mégt
systematycznie przyjmowac leki. W trakcie wigczania leczenia lub jego modyfikacji
dziecko moze wykazywac objawy sennosci, rozdraznienia, zawrotéw gtowy.

W RAZIE WYSTAPIENIA NAPADU NALEZY:
1. Przede wszystkim zachowac¢ spokg;j.
2. Utozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.

3. Zabezpieczy¢ chorego przed mozliwoscig urazu w czasie napadu -zdjg¢ okulary,
usung¢ z ust ciata obce, podtozy¢ cos miekkiego pod gtowe.

4. Asekurowa¢ w czasie napadu i pozostaé z chorym do odzyskania petnej
Swiadomosci.

NIE WOLNO:

1.Podnosi¢ pacjenta.

2.Krepowac jego ruchéw.

3.Wkiada¢ czegokolwiek miedzy zeby lub do ust.

Pomoc lekarska jest potrzebna, jezeli byt to pierwszy napad w zyciu lub napad trwat
dtuzej niz 10 minut albo jesli po napadzie wystgpita dtugo trwajgca gorgczka, sugerujgca
zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.

Dzieciom chorym na padaczke trudniej jest wykorzystaé w petni swoje mozliwosci
edukacyjne z przyczyn medycznych i spotecznych. Narazone sg na wyzszy poziom
stresu wynikajgcy z obawy przed napadem i komentarzami, stagd tez czesciej wystepujg
u nich cechy zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej, trudnosci w czytaniu i pisaniu
oraz inne trudnosci szkolne. W razie narastajgcych trudnosci szkolnych, trzeba zapewnic
dziecku mozliwos¢ douczania, zorganizowa¢ odpowiednio czas na nauke, z czestymi
przerwami na odpoczynek, modyfikowac i zmienia¢ sposoby przyswajania wiadomosci
szkolnych.

Nie nalezy z zasady zwalnia¢ dziecka z zaje¢ wychowania fizycznego ani z zabaw i zajeé
ruchowych w grupie rowiesnikow. Nalezy jedynie dba¢ o to, aby nie dopuszczaé¢ do
nadmiernego obcigzenia fizycznego i psychicznego. Gdy zdarzajg sie napady, dziecko
powinno mie¢ zapewniong opieke w drodze do i ze szkoty.



DZIECKO Z HEMOFILIA

Hemofilia jest wrodzong skazg krwotoczng zwigzang z niedoborem czynnika VIII lub IX
krzepniecia krwi. W zalezno$ci od tego rozrézniamy hemofilie A lub B.

Ciezka posta¢ hemofilii -wystepujg krwawienia do mieéni i stawoéw, duze podskoérne
wylewy, krwawienia z nosa. Krwawienia wewnetrzne sg bolesne. Poczgtkowym objawem
moze by¢ uczucie rozpierania w stawie, dretwienia, mrowienia. Najlepiej, je zeli wowczas
zostanie podany koncentrat czynnika krzepniecia krwi. Jezeli leczenie zostanie
odroczone powieksza sie objeto$¢ stawu, pojawia sie silna bolesnos¢ oraz przykurcz w
stawie.

Umiarkowana i tagodna posta¢ choroby - krwawienia sg mniej czeste, nie powodujg
zwykle trwatych zmian w stawach, zwykle wyrazny uraz poprzedza krwawienie. Choroba
nie ma wptywu na funkcjonowanie spoteczne ani nie wptywa negatywnie na rozwoj
intelektualny. Funkcjonowanie emocjonalne moze nie by¢ zaburzone. Jednak, zwtaszcza
w ciezkiej postaci choroby, dziecko moze czuc€ sie gorsze, poniewaz nie moze robi¢ tego
wszystkiego, co dziecko zdrowe np. graé¢ w pitke nozng. Wie, ze moze to spowodowac
krwawienie do stawu lub miesni i zwigzany z tym bdl, koniecznos¢ leczenia dozylnego,
czasami hospitalizaciji.

NAKAZY, ZAKAZY, OGRANICZENIA:

l.dziecko nie powinno by¢ narazone na urazy spowodowane np. $liskg podtoga,
przepychajgcym sie ttumem dzieci,

2.w szkole musi mie¢ do chodzenia wygodne obuwie usztywniajgce staw skokowy, na nie
sliskiej podeszwie,

3.jezeli dziecko jest sprawne ruchowo moze biegac¢ i skakac,

4.inne dzieci muszg wiedzieé, ze nie mozna chorego kolegi bi¢, popychaé, podstawiaé
mu nogi,

5.udziat w lekcjach w- f musi by¢ ograniczony- bezpieczna jest gimnastyka, ptywanie i
gra w ping- ponga,

6.dziecko moze bez ograniczen rysowag, lepi¢ z gliny, malowag,

7.nalezy rozwija¢ te sfery aktywnosci intelektualnej i ruchowej dziecka, w ktérych ono sie
wyroznia,

8.dziecku choremu na hemofilie nie wolno podawa¢ zadnych lekow domigséniowo, ani
stosowacé preparatow kwasu acetylosalicylowego

NA CO NALEZY ZWRACAC UWAGE W SZKOLE:

1.nagte dolegliwosci bolowe ze strony konczyn dolnych lub gornych, utykanie,

2.béle brzucha lub gtowy, wymioty,

3.krwawienie z jamy ustnej lub nosa, zbledniecie.

Dziecko chore na hemofilie nie wymaga specjalnego traktowania przez nauczyciela w
klasie. Powinno bra¢ udziat w wycieczkach szkolnych, wyjazdach do teatru czy kina.
Przed wyjazdem wskazane jest profilaktyczne podanie czynnika krzepniecia u dziecka z



ciezkg postacig choroby.

PIERWSZA POMOC:

1.w przypadku urazu/bdlu nalezy oziebi¢ dotknietg czes¢ ciata przez przytozenie lodu,
zimnego oktadu zelowego lub chustki zmoczonej w zimnej wodzie,

2.posadzi¢/potozy¢ w pozycji dla dziecka wygodnej,
3.najczesciej nalezy podac¢ czynnik krzepniecia krwi,

4.jezeli dziecko wymiotuje, ma bole gtowy, zaburzenia Swiadomosci lub drgawki powinno
sie je potozy¢ na boku i wezwac pogotowie, zawiadomi¢ rodzicow; jezeli dziecko uskarza
sie na bdl kohczyny gornej lub dolnej nie powinno nig poruszaé, wskazane jest
unieruchomienie.

DZIECKO PRZEWLEKLE CHORE

Choroba przewlekta to proces patologiczny trwajgcy ponad 4 tygodnie, cechujacy sie
brakiem nasilonych objawdéw chorobowych. Dtugotrwata choroba i czeste hospitalizacje
mogg okresowo uniemozliwiaé choremu dziecku przebywanie w grupie rowiesnikow, a
takze zaspokajanie wielu waznych potrzeb psychicznych, fizycznych i spotecznych.
Przeciwdziatanie nie korzystnym skutkom choroby przewlektej, polega miedzy innymi na
udzielaniu dziecku i jego rodzinie pomocy w budowaniu nowej koncepcji zycia z chorobg
i pomimo choroby.

Odbudowa poczucia bezpieczenstwa jest jednym z najwazniejszych zadan o0s6b
pomagajgcych choremu dziecku i jego rodzinie. Dziecko moze czu¢ sie mniej bezradne i
zagubione, gdy ma okazje do odnoszenia sukcesOw i poradzenia sobie z trudnymi
sytuacjami. Zatem dostrzeganie i eksponowanie osiggnie¢ dziecka, chwalenie go za nie i
nagradzanie jest jednym z kierunkdbw pomagania mu w pokonywaniu poczucia
bezradnosci. Drugi wazny kierunek to uczenie dziecka nowych umiejetnosci -zaréwno
tych przydatnych w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z chorowaniem, jak i tych
otwierajgcych mu nowe, wolne od ograniczen pola aktywnos$ci, poszerzajgcych jego
»obszar wolnosci”.

Szkota petni w zyciu chorego dziecka szczegdlng role. Jest to miejsce, w ktérym moze
sie ono uczy¢ i bawi¢, rozwija¢ swoje zdolnosci i umiejetnosci, moze przezywac radosé

dume ze swojej aktywnosci, a takze budowa¢ dobre relacje z innymi dzie¢mi. Obecnosé
przyjaznych nauczycieli i rowiesnikéw jest bardzo wazna dla prawidlowego rozwoju
emocjonalnego i spotecznego chorego dziecka. Niezwykle wazne jest przekazanie
nauczycielom informacji o wptywie choroby dziecka na funkcjonowanie psychiczne,
fizyczne i spoteczne ucznia.

Niektore leki mogg dziataé pobudzajgco a inne usypiajgco. Moze to mie¢ wplyw na
zachowanie sie dziecka lub mozliwos¢ efektywnego uczenia sie. Dzieki informacjom od
rodzicow i lekarzy, nauczyciel moze pozna¢ chorobe dziecka w takim zakresie, aby w
razie potrzeby, w odpowiednim czasie, udzieli¢ mu niezbednej pomocy i wsparcia oraz
zapewni¢ bezpieczne warunki na terenie szkoty. Takze dostosowaC sposoby
komunikowania sie oraz sposoby i formy nauczania do potrzeb i aktualnych mozliwosci
chorego dziecka. Wzajemne kontakty pomiedzy szkotg i rodzicami powinny by¢ state i
systematyczne, oparte na zaufaniu, spokojnej, wzajemnej wymianie informacji oraz



wspotpracy i zrozumieniu.

Gtéwne sposoby pomocy przewlekle choremu dziecku mozliwe do zrealizowania na
terenie szkoty:

1.zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego,
2.pomoc w pokonywaniu trudnosci, uczenie nowych umiejetnosci,
3.budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych,
4.przygotowanie uczniow zdrowych na spotkanie chorego kolegi,
5.traktowanie chorego dziecka jako petnoprawnego czionka klasy,
6.uwrazliwianie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego,
7.uwrazliwianie dziecka chorego na potrzeby i przezycia innych uczniéw,
8.motywowanie do kontaktéw i wspoétdziatania z innymi dziecmi,
9.rozwijanie zainteresowan, samodzielnosci dziecka,

10. dostarczanie wielu mozliwosci do dziatania i osiggania sukcesoéw,

11. motywowanie do aktywnosci.

Zatgcznik nr 1 - Oswiadczenie rodzica (opiekuna prawnego) o zapoznaniu sie z procedura.

Zatgcznik nr 2 - Wzér informacji rodzicow o uczniu przewlekle chorym (na przykfadzie ucznia
z cukrzycag typu 1)



Zatgcznik nr 1
do Procedury postepowania z uczniem
przewlekle chorym

OSWIADCZENIE

RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO O ZAPOZNANIU SIE Z PROCEDURA
POSTEPOWANIA Z UCZNIEM PRZEWLEKLE CHORYM

Ja nizej podpisany

/imig i nazwisko rodzica/

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie procedurg postepowania z uczniem przewlekle chorym
i zobowigzuje sie do przestrzegania jej postanowien.

Wodzistaw, dnia ...............cc. el

/podpis rodzica/opiekuna prawnego



Zatgcznik nr 2
do Procedury postepowania z Uczniem
przewlekle chorym

Wzér informacji rodzicow o dziecku przewlekle chorym na przyktadzie dziecka z cukrzycag
typu 1

INFORMACJA RODZICOW O POSTEPOWANIU WZGLEDEM UCZNIA
Z CUKRZYCA

IMIE | NAZWISKO UCZNIA Uwagi

NR TELEFONU matki

NR TELEFONU ojca

NR TELEFONU innej osoby z
rodziny dziecka

ZALECANE POZIOMY GLIKEMII
np. 90-140mg/dl

HIPOGLIKEMIA

(poziom uwazany za hipoglikemie
u dziecka np. 70mg/dl)

a)objawy hipoglikemii u dziecka
(np. blado$¢, drzenie rak)

b)postepowanie przy hipoglikemii
(np. jesli poziom cukru wynosi
80 mg/dl — podajemy pot kostki dextro

70-60mg/dl podajemy 1 kostke dextro
< 60 ml/dl podajemy 2 kostki dextro)

WD PN R

=

c) postepowanie przy hipoglike mii
Z utratg przytomnosci

(np. poda¢ GLUKAGON - znajduje sie 3.
w plecaku dziecka oraz w gabinecie
pielegniarki)

N

HIPERGLIKEMIA

(poziom uwazany za hiperglikemie
u dziecka np. 180mg/dl i wyzszy)

a)objawy hiperglikemii u dziecka

(np. drazliwo$¢, nadmierne pragnienie,
bdl gtowy)

b)postepowanie przy hiperglikemii

(np.: konieczny kontakt telefoniczny
z rodzicem; W razie braku kontaktu
prosze podac dziecku wode do picia.)

w RPN R

POMIAR GLIKEMII
(godziny pomiaru

np.10.00, 12.00, 14.00
Podanie insuliny

POSILKI zgodnie

(rekomendowane godziny positkow; z procedura, po
np.10.00 drugie $niadanie) ’




kontakcie
telefonicznym
Z rodzicem)

ZAMIENNIKI

W przypadku, gdy dziecko nie chce zjes¢
podanego positku musimy zastgpic jedne
weglowodany innymi ktére dziecko
chetnie zje np. banan 509 lub jabtko

100 g lub chleb 25 g lub sok 50 ml

WYSILEK FIZYCZNY -WF/PLAC
ZABAW

(Prawidtowy poziom glikemii PRZED
WYSIEKIEM: np.120-180 mg/dI

np. Jesli cukier wynosi:

< 80 — dziecko nie moze ¢wiczyc,
postepujemy jak przy hipoglikemii
80-100 mg/dl — dziecko nie moze
¢wiczy¢, musi zjes¢ 1 dextro i kanapke,
odczekac 20 minut, sprawdzi¢ czy
poziom cukru wzrasta i dopiero
rozpoczg¢ cwiczenie

100 -120 mg/dl — dziecko nie moze
¢wiczyc, musi zjes¢ dextro, odczekac¢ 10
minut, sprawdzi¢ czy poziom cukru
wzrasta i dopiero rozpoczgc ¢ wiczenie)

INNE

Wodzistawdn. ...

(podpisy rodzicéw/opiekundéw prawnych)



Zalgcznik nr 3
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Procedura w sprawie mozliwosci podawania lekéw uczniom przewlekle chorym

w Samorzadowej Szkole Podstawowej w Wodzistawiu

Stany nagte

1. W sytuacjach nagtych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej
interwencji lekarskiej, nauczyciel, dyrektor szkoty lub pielegniarka sg zobowigzani do
udzielenia pomocy przedmedycznej w zakresie posiadanych umiejetnosci oraz do wezwania
karetki pogotowia ratunkowego. Jednoczesnie majg oni obowigzek zawiadomi¢ o tym
rodzicow lub opiekundw prawnych dziecka.

Inne problemy zdrowotne zgltaszane przez uczniow

2. W innych przypadkach, gdy uczen zgtasza problem zdrowotny (np. dolegliwosci
bolowe), pielegniarka po rozmowie z uczniem zawiadamia rodzicow lub opiekunéw
prawnych, zalecajgc wizyte u lekarza. Jesli pielegniarka jest nieobecna, do podjecia tych
dziatan jest zobowigzany dyrektor placowki oswiatowej lub osoba przez niego upowazniona.

Podawanie lekéw uczniom z chorobg przewlekia

3. Jesli uczen z chorobg przewlekig musi przyjmowac leki podczas pobytu w szkole,
rodzice dziecka zobowigzani sg do:

— dostarczenia informaciji od lekarza, ktéra okresla na jakg chorobe dziecko choruje
i jakie leki zazywa (nazwa leku, dawka, sposob dawkowania, okres leczenia),

— przekazanie pielegniarce zZlecenia lekarskiego na podawanie leku oraz pisemnego
upowaznienia dla pielegniarki/nauczyciela/ pracownika szkoty do podawania dziecku
lekéw.

4. Gdy w czasie nieobecnosci pielegniarki w szkole trzeba podac¢ dziecku lek lub
wykonac inne czynnosci (np. skontrolowa¢ poziom cukru we krwi u dziecka chorego na
cukrzyce; podac lek drogg wziewng dziecku choremu na astme),czynnosci te mogg by¢
wykonane przez inne osoby (w tym: dziecko, rodzicow, nauczyciela), jezeli odbyly one
przeszkolenie w tym zakresie.

5. W szkole uczniom przewlekle chorym nauczyciele/pracownicy szkoty moga
podawac leki za obopo6lng zgodg rodzicow i nauczyciela wyrazong na pismie.

6. Nauczyciel/pracownik szkoty wyraza pisemng zgode na podawanie leku dziecku
zgodnie z wzorem stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszej Procedury.

7. Podanie kazdego rodzaju leku w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach



odbywa sie na pisemne upowaznienie rodzicow, zgodnie z wzorem stanowigcym z zatgcznik
nr 2 do Procedury.

8. Rodzice dostarczajg lek pielegniarce/nauczycielowi/pracownikowi  szkoty
w oryginalnym opakowaniu.

9. Osoby przyjmujgce zadanie muszg wyrazi¢c na to zgode - posiadanie
wyksztatcenia medycznego nie jest wymogiem koniecznym. Delegowanie przez rodzicow
/opiekunoéw prawnych uprawnien do wykonywania czynnosci zwigzanych z opiekg nad
dzieckiem oraz zgoda pracownika szkoty i zobowigzanie do sprawowania opieki muszg mie¢
forme umowy pisemnej pomiedzy rodzicami/opiekunami prawnymi dziecka przewlekle
chorego a pracownikiem szkoty.

10. Poza przypadkiem podawania lekow dzieciom przewlekle chorym,
nauczyciele nie podajg lekéw w innych sytuacjach, np. lekéw przeciwbélowych,
syropow, witamin, antybiotykoéw.

11. Dziecko, do czasu przybycia pogotowia ratunkowego, pozostaje pod opiekg

pielegniarki lub nauczyciela. é
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Zatgcznik nr 1
do Procedury podawania lekéw uczniom przewlekle chorym

Zgoda nauczyciela/ pracownika szkoty na podanie lekéw dziecku z chorobg
przewlekia

Ja, nizej podpisany

(imie, nazwisko nauczyciela/pracownika)

wyrazam zgode na podawanie dziecku:

) e,
(nazwa leku, dawka, czestotliwos¢ podawania/godzina, okres leczenia)

2)
(nazwa leku, dawka, czestotliwosé podawania/godzina, okres leczenia)

) e

(nazwa leku, dawka, czestotliwo$é podawania/godzina, okres leczenia)

Oswiadczam, ze zostatam/tem poinstruowanaly o sposobie podania leku.

(data) (imie, nazwisko nauczyciela/pracownika placowki)



Zatgcznik nr 2
do Procedury podawania lekéw uczniom przewlekle chorym

Upowaznienie rodzicow do podania lekéw dziecku z chorobg przewlekia

Ja, NIZE] POAPISANY ... et et e e e e e e
(imie, nazwisko rodzica/prawnego opiekuna)
Upowazniam Panig/Pana. .. ... ... e
(imie, nazwisko nauczyciela/pracownika)
do podawania mojemu dZIECKU: .....ccoeeeieeeee e

(imie, nazwisko dziecka)

leku/ lekow:

L) ettt ettt ettt e et e et ee et et et e et e ee s erenees
(nazwa leku, dawka, czestotliwo$¢ podawania/godzina, okres leczenia)

2) ettt ettt ettt ettt ettt et r et er e
(nazwa leku, dawka, czestotliwo$¢ podawania/godzina, okres leczenia)

) NSO

(nazwa leku, dawka, czestotliwo$¢ podawania/godzina, okres leczenia)

Do upowaznienia dotgczam aktualne zaswiadczenie lekarskie o koniecznosci podawania
leku.

(imie, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego dziecka)



Procedura podawania lekow uczniom przewlekle chorym

USTAWA z dnia 12 kwietnia 2019 r._o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. poz. 1078)

~Wypis"
Z ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 roku
w sprawie opieki zdrowotnej nad uczniami

Dz.U.z2019r. poz. 1078
Rozdziat 4
Sprawowanie opieki nad uczniami przewlekle chorymi lub niepetnosprawnymi w szkole

Art. 20. Opieka nad uczniem przewlekle chorym lub niepetnosprawnym w szkole jest
realizowana przez pielegniarke sSrodowiska nauczania i wychowania albo higienistke
szkolng.

Art. 21. 1. W celu zapewnienia wiasciwej opieki nad uczniami przewlekle chorymi lub
niepetnosprawnymi w szkole pielegniarka s$rodowiska nauczania i wychowania albo
higienistka szkolna wspétpracuje z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, rodzicami,
petnoletnimi uczniami oraz dyrektorem i pracownikami szkoty.

2. Wspdtpraca, o ktérej mowa w ust. 1, obejmuje wspdlne okreslenie sposobu opieki nad
uczniem dostosowanego do stanu zdrowia ucznia w sytuacji koniecznosci podawania lekéw
oraz wykonywania innych czynnosci podczas pobytu ucznia w szkole.

3. Podawanie lekéw lub wykonywanie innych czynnosci podczas pobytu ucznia
w szkole przez pracownikow szkotly moze odbywaé¢ sie wylgcznie za ich pisemna
zgoda.

i

~Wypis’
Z Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 r. w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej

Dz.U.2021 poz.540

Zatacznik Nr 4

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH PIELEGNIARKI LUB HIGIENISTKI
SZKOLNEJ UDZIELANYCH W SRODOWISKU NAUCZANIA | WYCHOWANIA ORAZ
WARUNKI ICH REALIZACJI

2. Swiadczenia pielegniarki lub higienistki szkolnej obejmuija:

4) sprawowanie opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi i niepetnosprawnosciag, w tym
realizacja $wiadczen pielegniarskich oraz wytacznie na podstawie zlecenia lekarskiego
i w porozumieniu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, na ktérego liscie
Swiadczeniobiorcéw znajduje sie uczenh, zabiegdw i procedur leczniczych koniecznych do
wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole;

5) udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan, urazéw i zatrug;


https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=21-10-2020&qplikid=5014&qtytul=ustawa%2Do%2Dopiece%2Dzdrowotnej%2Dnad%2Duczniami

Zalgcznik nr 4
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Procedury postepowania pracownikow szkoty w
sytuacjach kryzysowych i trudnych

Na podstawie:

1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich
(Dz. U. 22018 r. poz. 969).

2. Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego
(Dz. U. 22021 r. poz. 534).

3. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r.poz.1119).

4. Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1082).

Niniejszy dokument zawiera zestaw procedur, ktore okreslajg zasady postepowania
nauczycieli oraz innych pracownikow szkoty w sytuacjach kryzysowych i trudnych,
ktére mogg wystgpi¢ w czasie zaje¢ prowadzonych przez szkote na jej terenie lub
poza nig. Kazdy schemat postepowania zostat ujety w oddzielnej procedurze
okreslonej przez konkretng sytuacje, jaka moze wystgpic.

Kary z tytutu popetnionych czynéw nie zostaty ujete w procedurze, okre$la je Statut
Samorzgdowej Szkoty Podstawowej im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu.

llekro¢ w niniejszych procedurach jest mowa o:

1) rodzicach, nalezy przez to rozumiec takze opiekundw prawnych uczniow;

2) nauczycielach nalezy przez to rozumie¢ takze innych pracownikow szkoty;

3) wychowawcy nalezy przez to rozumie¢ wychowawce klasy, do ktorej
uczeszcza uczen, ktérego dotyczy zdarzenie.

1. Podejrzenie, ze uczen posiada przy sobie substancje przypominajaca
narkotyk/dopalacze/inng substancje psychoaktywna

1. Nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawcy, pedagoga, dyrektora, itp.) zada
przekazania mu substancji, pokazania zawartosci plecaka/torby szkolnej oraz
kieszeni wtasnej odziezy, a takze innych przedmiotow budzgcych podejrzenie co do
ich zwigzku z poszukiwang substancja.

UWAGA: Nauczyciel nie ma prawa samodzielnie dokonaé przeszukania odziezy ani
innych rzeczy nalezacych do ucznia.




2. Nauczyciel o zdarzeniu zobowigzany jest niezwtocznie ustnie poinformowac
Dyrektora szkoty i wychowawce, jesli nie byli obecni podczas przekazywania
substancji przez ucznia, a wychowawca zobowigzany jest poinformowac
(telefonicznie) rodzicow/opiekunéw ucznia i wezwac¢ ich do natychmiastowego
stawiennictwa w szkole celem omowienia dalszej procedury postepowania.

3. W przypadku, gdy istnieje uzasadnione podejrzenie, ze znaleziona substancja jest
substancjg psychoaktywng wychowawca wzywa policje.

4. W przypadku, gdy uczen odmawia przekazania niebezpiecznego przedmiotu lub
substancji, wychowawca wzywa (telefonicznie) rodzicow (opiekunoéw) do
natychmiastowego stawiennictwa w szkole, a jesli jest to niemozliwe wzywa policje.

5. Wychowawca we wspotpracy z nauczycielem, ktory brat udziat w postepowaniu,
przygotowuje notatke stuzbowg ze zdarzenia informujgcg o okolicznosciach
zdarzenia i podjetych dziataniach w terminie do 1 tygodnia od zaistnienia sytuaciji i
przekazuje jg Dyrektorowi szkoty.

2. Podejrzenie, ze na terenie szkoty znajduje sie uczen bedacy pod wplywem
alkoholu, narkotykow lub innej substancji psychoaktywnej

1. Nauczyciel odizolowuje ucznia od reszty klasy i organizuje mu opieke innej osoby
dorostej (pedagoga szkolnego, pielegniarki, innego nauczyciela lub pracownika
szkoly). Uczenh nie moze pozostac bez opieki.

2. Nauczyciel niezwtocznie powiadamia wychowawce klasy, dyrektora szkoty
i pedagoga szkolnego oraz sporzgdza notatke stuzbowa.

3. 0 zdarzeniu powinna takze zosta¢ poinformowana pielegniarka szkolna, ktéra w
razie koniecznosci wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci lub
odurzenia oraz ewentualnego udzielenia pomocy przedmedycznej.

4. Wychowawca zawiadamia (telefonicznie) o zaistniatym fakcie rodzicow ucznia,
ktérych zobowigzuje do niezwtocznego odebrania dziecka ze szkoty.

5. W przypadku braku mozliwosci skontaktowania sie z rodzicami, uczen pozostaje
pod opiekg pielegniarki, pedagoga szkolnego lub innego pracownika szkoty do
konca pracy sekretariatu.

6. W przypadku braku kontaktu z rodzicami dziecka do momentu konca pracy
sekretariatu szkoty pedagog szkolny w porozumieniu z dyrektorem szkoty
zawiadamia najblizszg jednostke policji.

7. Gdy rodzic odmoéwi odebrania dziecka lub przybedzie do szkoly w stanie
nietrzezwym, o pozostaniu ucznia w szkole, przewiezieniu do placéwki stuzby
zdrowia lub do przekazania go do dyspozycji funkcjonariuszom policji, decyduje
lekarz pogotowia po ustaleniu aktualnego stanu zdrowia ucznia i w porozumieniu z
dyrektorem szkoty.

8. Pedagog w porozumieniu z dyrektorem szkoty zawiadamia najblizszg jednostke
policji, gdy rodzice ucznia, ktéry jest pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw
psychoaktywnych, odmawiajg przyjscia do szkoty lub gdy uczen jest agresywny,
badZz swoim zachowaniem daje powod do zagrozenia lub zagraza Zzyciu albo
zdrowiu innych osob.




9.

W kazdym przypadku, gdy uczeh znajduje sie pod wptywem alkoholu lub innych
srodkéw psychoaktywnych na terenie szkoty, pedagog szkolny powiadamia
pisemnie policje i Sad Rodzinny - w przeciggu 2 dni od zdarzenia.

10. Wychowawca we wspotpracy 2z nauczycielem, ktéry inicjowat dziatania,

przygotowuje notatke stuzbowg ze zdarzenia informujgcg o okolicznosciach
zdarzenia i podjetych dziataniach w terminie do 1 tygodnia od zaistnienia sytuacji i
przekazuje jg Dyrektorowi szkoty.

3. Uzyskanie informacji, ze uczen pali papierosy, uzywa alkoholu lub innych srodkéw
odurzajgcych, badz przejawia inne zachowania swiadczace o demoralizacji

N

Nauczyciel przekazuje uzyskang informacje wychowawcy.

Wychowawca informuje o fakcie pedagoga/psychologa szkolnego i Dyrektora szkoty.
Wychowawca wzywa (telefonicznie, za pomocg e-maila, e-dziennika) do szkoty
rodzicow ucznia i przekazuje im uzyskang informacje.

Wychowawca w obecnhosci przybytych do szkoty rodzicéw przeprowadza rozmowe
uczniem. W przypadku potwierdzenia informaciji, zobowigzuje ucznia do zaniechania
negatywnego postepowania, rodzicow do sprawowania szczegdélnego nadzoru nad
dzieckiem. Wychowawca moze zaproponowaC rodzicom skierowanie ucznia do
specjalistycznej placowki i udziat ucznia w programie terapeutycznym.

Jezeli rodzice odmawiajg wspotpracy lub nie stawiajg sie do szkoty, a nadal
z wiarygodnych zrodet naptywajg informacje o przejawach demoralizacji ich dziecka,
Dyrektor szkoty pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji sad rodzinny lub policje
(specijaliste ds. nieletnich],

W sytuacji gdy szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej srodki oddziatywan
wychowawczych, (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkania
z pedagogiem, itp.), a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatow,
Dyrektor szkoly powiadamia sad rodzinny lub policje, ktére bede podejmowaty
dalsze dziafania,

W przypadku uzyskania informacji o popetnieniu przez ucznia, ktéry ukonczyt 17 lat,
przestepstwa $Sciganego 2z urzedu Ilub jego udziatu w dzatalnosci grup
przestepczych, zgodnie z art. 304 § 2 kodeksu postepowania karnego, Dyrektor
szkoty niezwtocznie zawiadamia prokuratora lub policje o powzietej informacji.
Wychowawca dokumentuje podejmowane dziatania i informuje Dyrektora szkoty
o rezultatach dziatan.

4. Pracownik szkoly na jej terenie znajduje substancje przypominajagcg wygladem
narkotyk/dopalacze

1.

2.

Nauczyciel, ktéry zalazt na terenie szkoty srodek przypominajgcy narkotyk lub
dopalacze, powiadamia o zaistniatym zdarzeniu Dyrektora szkoty, ktéry wzywa
policje.

Nauczyciel zachowujgc srodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed dostepem
do niej os6b niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu




policji, probuje (o ile to jest mozliwe w zakresie dziatan pedagogicznych) ustali¢, kto
przyniést na teren szkoty znaleziong substancije.

3. Po przyjezdzie policji niezwiocznie przekazuje zabezpieczong substancje
i przekazuje informacje dotyczace szczegétdéw zdarzenia.

4. Nauczyciel w ciggu 1 tygodnia od zdarzenia przygotowuje notatke stuzbowg, ktérg
przekazuje Dyrektorowi szkoty.

5.Podejrzenie, ze uczen znajduje sie pod wpltywem alkoholu lub innych srodkéw
psychoaktywnych podczas wycieczki

1. Nauczyciel odizolowuje ucznia od reszty ucznidow - bedgcych uczestnikami
wycieczKki, zapewniajgc jednoczesnie uczniowi opieke innej osoby dorostej
(opiekuna wycieczki).

2. W razie potrzeby, osoby przejmujgce opieke nad uczniem wzywajg lekarza w celu
ewentualnego udzielania pomocy medycznej.

3. Kierownik wycieczki powiadamia (telefonicznie) dyrektora szkoty i rodzicow ucznia
0 zaistniatej sytuac;ji.

4. Jezeli uczen jest agresywny, badz swoim zachowaniem daje powod do zgorszenia
albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych os6b, kierownik wycieczki wzywa policje.

5. Rodzice sg zobowigzani do odbioru dziecka w sytuacjach kryzysowych na wiasny
koszt, zgodnie z podpisanym zobowigzaniem/deklaracja.

6. Gdy rodzic odmoéwi odebrania dziecka, lub przybedzie po dziecko w stanie
nietrzezwym o przewiezieniu ucznia do placowki stuzby zdrowia lub przekazaniu go
do dyspozycji funkcjonariuszom policji decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego
stanu zdrowia ucznia, w porozumieniu z kierownikiem wycieczki.

7. W przypadku braku kontaktu z rodzicem kierownik bezzwitocznie powiadamia
najblizszg jednostke policiji.

8. Kierownik wycieczki przygotowuje notatke stuzbowg ze zdarzenia informujgca
0 okolicznosciach zdarzenia i podjetych dziataniach w terminie do 1 tygodnia od
zaistnienia sytuacji i przekazuje ja Dyrektorowi szkoty.

6. Podejrzenie, ze uczen pali tyton lub e-papierosy na terenie szkoly

1. Nauczyciel nakazuje wuczniowi 2zwrot papieroséw i informuje o zdarzeniu
wychowawce klasy i pedagoga/psychologa szkolnego.

2. Wychowawca powiadamia o zdarzeniu rodzicow ucznia i odnotowuje ten fakt w e-
dzienniku/zeszycie zachowania

3. W przypadku odmowy oddania przez ucznia papierosow, wychowawca niezwtocznie
wzywa (telefonicznie) rodzicow ucznia do szkoty.

4. Wychowawca w porozumieniu z pedagogiem szkolnym przeprowadza rozmowe
Zuczniem i jego rodzicami.




7. Uczen sprawiajacy trudnosci wychowawcze

1. Wychowawca po pojawieniu sie trudnosci wychowawczych z uczniem przeprowadza
dogtebng diagnoze sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznia celem ustalenia przyczyn
trudnosci.

2. Wychowawca w ramach swoich dziatan:

1) przeprowadza we wspéipracy z pedagogiem diagnoze probleméw
wychowawczych i emocjonalnych ucznia oraz planuje kolejne dzatania
ukierunkowane na pomoc uczniowi;

2) na zorganizowanym w szkole spotkaniu informuje rodzicéw dziecka o istniejgcych
trudnosciach i zapoznaje ich z dzataniami, jakie zostang podjete przez
pracownikow szkoty w stosunku do ucznia jednoczesnie zobowigzujgc rodzicow
do wspotpracy;

3) w przypadku utrzymujacych sie trudnosci z uczniem, wychowawca organizuje
spotkania z cztonkami zespotu wychowawczego i zespotu nauczycieli uczacych w
danej klasie celem uzyskania pomocy i wsparcia w przezwyciezeniu problemow
wychowawczych;

4) po przeanalizowaniu sytuacji wychowawca moze zaproponowaé przeprowadzenie
badan psychologicznych lub psychiatrycznych uczniowi, przekazujgc rodzicom
informacje o znaczeniu opinii w edukacji ich dziecka;

5) na spotkaniu Rady Pedagogicznej lub zespotu nauczycieli uczacych w klasie,
wychowawca szczegdétowo zapoznaje nauczycieli z zaistniatym problem,
przedstawia podejmowane dziatania, rezultaty dziatan i stan faktyczny na dany
dzien. Rada Pedagogiczna ustala dalszy tok dziatan skierowanych na pomoc
uczniowi.

3. W stosunku do ucznia, ktérego postepowanie nie ulega poprawie mimo podjetych
dziatah pedagog/psycholog szkolny w porozumieniu z dyrektorem szkoty
zawiadamia Sad Rodzinny.

4. W przypadku gdy Sad Rodzinny zastosowat Srodek zaradczy wobec ucznia w
postaci hadzoru kuratorskiego o zachowaniu ucznia na biezgco informowany jest
kurator.

8. Wystapienie sytuacji przemocowej miedzy uczniami

1. Nauczyciel stanowczo reaguje na zaistniatg sytuacje: przerywa incydent, rozdziela
uczniéw, odizolowuje sprawce od ofiary.

2. W razie potrzeby udziela uczniom pierwszej pomocy i wzywa pielegniarke szkolna.

3. Nauczyciel informuje wychowawcéw ucznidw, ktoérzy brali udziat w zdarzeniu, oraz
pedagoga szkolnego oraz sporzgdza notatke stuzbowa, ktérg przekazuje pedagogowi
szkolnemu.

4. Wychowawcy i pedagog szkolny rozmawiajg z ofiarg i sprawcg (oddzielnie) oraz
z ewentualnymi swiadkami, w celu wyjasnienia sytuaciji.




UWAGA: Rozmowa z ofiarg powinna sie odbyé w pomieszczeniu przyjaznym
uczniowi, do ktéorego w momencie przeprowadzania rozmowy nikt
poza rozmowcami nie bedzie miaf dostepu.

5. Wychowawca Ilub pedagog/psycholog szkolny informuje rodzicow uczniow
0 zdarzeniu, informuje rodzicow ofiary o mozliwosci ztozenia zawiadomienia na
policiji.

6. Jezeli doszlo do naruszenia godnosci ucznia, jego nietykalnosci cielesnej lub
zachodzi podejrzenie  popetlnienia czynu karalnego, pedagog/psycholog
w porozumieniu z Dyrektorem szkoty informuje policje lub/i Sgd Rodzinny.

9. Zaktécenie toku lekcji

Poprzez zakiécenie toku lekcji nalezy rozumie¢ wszelkie dziatania uczniéw
uniemozliwiajgce normalng realizacje zaje¢ dydaktycznych i wychowawczych
(wulgarne zachowanie w stosunku do rowiesnikéw, nauczyciela, glosne rozmowy,
spacery po sali, brak reakcji na polecenia nauczyciela).

1. Jezeli zachowanie pojedynczego ucznia lub kilku ucznidéw nie pozwala nauczycielowi
na normalng realizacje lekcji, wysyta on przewodniczgcego samorzadu klasowego z
informacjg do pedagoga szkolnego, a w przypadku gdy go nie zastanie, do
sekretariatu  szkoty. Sekretariat zobowigzany jest do natychmiastowego
poinformowania Dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji.

2. Nauczyciel uczagcy moze réwniez skorzysta¢c w tej sytuacji z pomocy pracownika
niepedagogicznego obstugujgcego dane pietro. Pracownik ten zobowigzany jest do
udzielenia nauczycielowi pomocy.

3. Pedagog zabiera ucznia/uczniéw z sali lekcyjnej do odrebnego pomieszczenia np. do
gabinetu pedagoga lub w uzasadnionych przypadkach do gabinetu Dyrektora.

4. Pedagog szkolny przeprowadza z uczniem/uczniami rozmowe i ustala konsekwencje
zachowania w zaleznosci od popetnionego czynu.

5. Jezeli uczen w spos6b powazny naruszyt zasady obowigzujgce w szkole - na
wniosek pedagoga wychowawca powiadamia rodzicéw ucznia o jego zachowaniu.

6. Jezeli uczen w razacy sposéb ztamat zasady, pedagog powiadamia Dyrektora szkoty
wzywa rodzicow do niezwtocznego przybycia do szkoty.

7. Jesli pojedyncze dziatania nie przynoszg efektdow, a uczen wcigz uniemoZzliwia
prowadzenie lekcji, wychowawca we wspotpracy z pedagogiem szkolnym
przeprowadza cykliczne rozmowy z uczniem oraz proponuje rodzicom dziecka
skorzystanie ze specjalistycznej pomocy.

8. Jezeli przyczyng zaktocenia toku lekcji byly przypadki okreslone w innych
procedurach postepowac¢ nalezy zgodnie z tymi procedurami. Jesli przyczynag
zaktécenia toku lekcji byto uzywanie urzgdzen elektronicznych, nalezy postepowac z
zasadami okreslonymi w Statucie szkoty.




10.Cyberprzemoc

1. W przypadku ujawnienia cyberprzemocy stosowanej wobec lub przez ucznia szkoty
wychowawca we wspotpracy z pedagogiem szkolnym ustala okolicznosci zdarzenia
(rodzaj materiatu, sposoby rozpowszechniania, sprawce, $wiadkow zdarzenia) i
zabezpiecza dowody.

2. Wychowawca z pedagogiem szkolnym analizujg zdarzenie i podejmujg stosowne
dziatania:

1) przerwanie aktu cybeprzemocy poprzez zawiadomienie administratora serwisu w
celu usuniecia materiatu;

2) powiadomienie rodzicow ucznidow biorgcych udziat w zdarzeniu;

3) powiadomienie policji o cyberprzemocy;

4) udzielenie wsparcia ofierze cyberprzemocy przy wspotpracy z jego rodzicami;

5) przeprowadzenie rozmowy wychowawczej z uczniami biorgcymi udziat w zdarzeniu;

6) wyciggniecie konsekwencji zgodnie z zapisami Statutu szkoty wobec sprawcy
cyberprzemocy,

3. Wychowawca dokumentuje zdarzenie, sporzadza notatke stuzbowa, przekazuje notatke
dyrektorowi i monitoruje sytuacje ucznia - ofiary przemocy.

4. Wychowawca i pedagog/psycholog szkolny wdrazajg odpowiednie dziatania
profilaktyczne w klasie, w ktorej wystagpito zjawisko cyberprzemocy.

11. Postepowania w przypadku zaistnienie préby samobéjczej lub samobéjstwa
ucznia.

Kazdy pracownik Szkoty ma obowigzek zareagowania na jakikolwiek sygnat o ryzyku
zachowania autodestrukcyjnego u ucznia. W przypadku zaobserwowania lub podjecia
informacji, ze uczen planuje podjg¢ prébe samobodjczg, kazdy pracownik powinien
niezwlocznie poinformowac o tym dyrektora szkoty.

1. Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikéw
wskazujgcych na ryzyko zachowan samobdjczych.

1) O wysokim ryzyku zachowah samobodjczych $Swiadczy¢é moze wystgpienie
przynajmniej jednego z ponizszych czynnikow:

— moéwienie o0 poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku nadziei,

— moéwienie wprost lub bezposrednio o samobojstwie, pisanie listbw pozegnalnych
lub testamentu,

— pozbywanie sie osobistych, cennych dla ucznia przedmiotow,

— unikanie kontaktéw z bliskimi kolegami, izolacja, zamykanie sie w sobie,




2.

— zaniechanie zaje¢, ktére dotychczas sprawiaty uczniowi przyjemnosc,

— przejawianie duzych zmian charakteru, nastroju, wystepowanie nietypowych
zachowan,

— przejawianie zainteresowania tematykg Smierci, umierania,
— podejmowanie w przeszitosci prob samobdjczych,

— fascynacja znanymi osobami (np. gwiazdami popkultury), kitdére popetnity
samobdjstwo,

2) Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia, wychowawca, pedagog podejmujg
odpowiednie dziatania interwencyjne:

— jednoznacznie ustalajg ktére z w/w przestanek wystepujg u danego ucznia,

— przeprowadzajg analize sytuacji szkolnej i rodzinnej u danego ucznia, w celu
ustalenia przyczyn, kontaktujg sie z rodzicami celem ustalenia powodéw zmian w
zachowaniu ucznia,

— przekazujg informacje o zagrozeniu rodzicom i dyrektorowi szkoty,

— ustalajg z rodzicami zasady wzajemnych kontaktéw, proponujg pomoc
psychoterapeutyczna,

Postepowanie w przypadku powziecia informacji, ze uczen zamierza popetnic
samobojstwo (informacja od samego ucznia, kolegéw, rodziny, oséb postronnych)

1) Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, pedagog szkolny oraz dyrektor
szkoty podejmujg nastepujgce dziatania:

— nie pozostawiajg ucznia samego, prébujg przeprowadzi¢c go w ustronne,
bezpieczne miejsce,

— informujg o zaistniatej sytuacji i zagrozeniu rodzicow,
— przekazujg dziecko pod opieke rodzicow (opiekunéw prawnych) lub jezeli
przyczyna jest sytuacja domowa odpowiednim instytucjom (np. policji).
Postepowanie w przypadku powziecia informacji, ze uczen podjat probe samobdjczg na
terenie szkoty.
1) Nauczyciel bedgcy swiadkiem préby samobdjczej na terenie szkoty udziela pierwszej
pomocy przedmedycznej uczniowi, wzywa lub organizuje wezwanie pielegniarki

szkolnej, pogotowia ratunkowego, informuje Dyrektora szkoty, pedagoga szkolnego
oraz zabezpieczenia miejsca zdarzenia.

2) Dyrektor szkoty zapewnia dziecku bezpieczenstwo, poprzez statg obecnos¢ osoby
dorostej oraz izolacje ucznia od grupy rowiesniczej.

3) Pielegniarka szkolna lub pedagog powiadamia rodzicéw ucznia, policje oraz organ
prowadzgcy szkote. Dyrektor szkoty powiadamia policje i organ prowadzgcy szkote,
jesli powziagt informacje o prébie samobojczej ucznia takze poza terenem szkoty.

4) Pielegniarka szkolna Ilub pedagog przekazuje ucznia rodzicom Ilub stuzbom
ratunkowym w zaleznosci od stanu ucznia.

5) pedagog planuje dalsze dziatania majgce na celu zapewnienie uczniowie



bezpieczenstwa w szkole, atmosfery zyczliwos$ci i wsparcia oraz przekazujg rodzicom
informacje o mozliwosciach uzyskania pomocy psychologiczno- pedagogicznej poza
szkotg,

6) w przypadku $mierci ucznia w wyniku samobdjstwa dyrektor szkoty informuje organ
prowadzacy i nadzorujgcy szkote o zaistniatej sytuaciji,

7) pedagog szkolny oraz wychowawcy udzielajg pomocy psychologiczno-
pedagogicznej innym uczniom szkoty.

Postepowanie w przypadku dokonania przez ucznia samobdjstwa.

1) zebranie wstegpnych informacji o okoliczno$ciach zdarzenia i przekazanie ich
dyrektorowi szkoty,

2) zawiadomienie organu prowadzgcego i nadzorujgcego szkote przez dyrektora szkoty,
3) poinformowanie nauczycieli o zdarzeniu na Radzie Pedagogicznej,

4) poinformowanie ucznidéw na forum klasy przez wychowawcoéw,

5) stworzenie uczniom mozliwosci uczestniczenia w ceremoniach pogrzebowych,

6) udzielanie uczniom wsparcia,

7) unikanie poczucia nadmiernej odpowiedzialnosci za zdarzenia.

12. Kradziez na terenie szkoty

Nauczyciel po otrzymaniu informacji od wucznia o kradziezy, przeprowadza z
poszkodowanym i swiadkami rozmowe w celu ustalenia okolicznosci zdarzenia.

Nauczyciel podejmuje dziatania, ktérych celem jest ustalenie sprawcy kradziezy i zwrotu
skradzionego mienia poszkodowanemu - nauczyciel nie ma prawa przeszukac rzeczy
nalezgcych do domniemanego sprawcy - w tym cel nalezy wezwac policje,

Nauczyciel, ktéry podjat wstepng interwencje, przekazuje informacje o zdarzeniu
wychowawcy klasy poszkodowanego i sprawcy oraz pedagogowi szkolnemu, sporzadza
notatke stuzbowa, ktorg przekazuje Dyrektorowi szkoty.

Wychowawca lub pedagog jezeli istnieje taka koniecznos¢, kontynuujg wyjasnianie
okoliczno$ci zdarzenia, przeprowadzajg rozmowy z poszkodowanym, sprawcg (jezeli
udato sie go ustali¢), swiadkami.

. Wychowawca wspdlnie z pedagogiem przeprowadza rozmowe ze sprawcg zdarzenia
(jezeli udato sie jego ustali¢) oraz jego rodzicami. Rozmowa obejmuje informacje o
ustalonych okolicznosciach zdarzenia, ustalenie formy i terminu zwrotu skradzionego
mienia, wyciggniecia konsekwencji przewidzianych Statutem szkoty.

. Wychowawca wspdlnie z pedagogiem przeprowadzajg rozmowe z poszkodowanym i
jego rodzicami przekazujgc ustalenia podjete podczas spotkania ze sprawcg i jego
rodzicami.

W uzasadnionym przypadku pedagog i wychowawca w porozumieniu z dyrektorem szkoty podejmujg
decyzje o zawiadomieniu poligji. O tym fakcie informuje rodzicowposzkodowanego i sprawcy.




13. Popelnienie czynu karalnego przez ucznia, ktéry nie ukonczyt 17 lat

W kazdym przypadku popetnienia czynu karalnego przez ucznia, ktory nie ukonczyt 17
lat nalezy zawiadomi¢ policje lub sad rodzinny, a w przypadku popetnienia
przestepstwa przez ucznia, ktéry ukonczyt 17 rok zycia prokuratora lub policje (art. 4
Upn i art. 304 Kpk).

Postepowanie wobec ucznia - sprawcy czynu karalnego lub przestepstwa:

1. niezwtoczne powiadomienie dyrektora szkoty,
2. ustalenie okolicznosci czynu i ewentualnych swiadkéw zdarzenia,

3. przekazanie sprawcy (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoty) dyrektorowi szkoty,
lub pedagogowi szkolnemu pod opieke,

4. powiadomienie rodzicOw ucznia-sprawcy,

5. niezwtoczne powiadomienie policji w przypadku gdy sprawa jest powazna (rozbdj,
uszkodzenie ciata, itp.), lub sprawca nie jest uczniem szkoly i jego tozsamos¢ nie jest
nikomu znana,

6. zabezpieczenie ewentualnych dowodéw przestepstwa, lub przedmiotow pochodzgcych z
przestepstwa i przekazanie ich policji (np. sprawca rozboju na terenie szkoty uzywa noza i
uciekajgc porzuca go lub porzuca jaki$ przedmiot pochodzacy z kradziezy).

14. Postepowanie sytuacji zagrozenia incydentem bombowym,
terrorystycznym:

1. Nauczyciel, ktéry przyjat zgtoszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego lub ujawnit
przedmiot niewiadomego pochodzenia, co, do ktérego istnieje podejrzenie, ze moze on
stanowi¢ zagrozenie dla os6b i mienia, zgtasza ten fakt dyrektorowi szkoty

2. Dyrektor szkoty powiadamia Policje.
3. Zawiadamiajgc Policje nalezy podac¢ nastepujgce informacje:

- rodzaj zagrozenia i zrédta informacji o zagrozeniu /informacja telefoniczna,
ujawniony podejrzany przedmiot,

- tres$¢ rozmowy z osobg informujgca o podtozeniu tadunku wybuchowego,

- nr telefonu, na ktéry przekazano informacje o zagrozeniu oraz doktadny czas jej
przyjecia,

- adres, numer telefonu i nazwisko osoby zgtaszajacej,

- opis miejsca i wyglad ujawnionego przedmiotu.

/Wskazane jest uzyskanie od Policji potwierdzenia przyjetego zgtoszenia/




4. Ogloszenie alarmu bombowego oraz procedury postepowania w czasie zagrozenia
bombowego:

1) do czasu przybycia Policji akcjg ewakuacyjng kieruje dyrektor szkoty Iub
wyznaczona przez niego osoba,

2) na miejsce zagrozenia incydentem bombowym nalezy wezwac stuzby pomocnicze
(pogotowie ratunkowe - 999, straz pozarng - 998, pogotowie: energetyczne — 991)

3) po przybyciu Policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze
kierowanie akcjg. Nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia policjantow,

4) podejrzanych przedmiotéw nie wolno dotykac¢! O ich lokalizacji nalezy powiadomié
dyrektora i osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo,

5) po ogtoszeniu ewakuacji nalezy zachowac¢ spokdj i opanowanie, pozwoli to
sprawnie opusci¢ zagrozony rejon,

6) ewakuacja przebiega zgodnie =z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego
obowigzujgcg w szkole.

15. Postepowanie w przypadku kleski zywiotowej (pozar, rozpylenie na
terenie szkoly szkodliwej substancji toksycznej)

1. Nauczyciel, ktéory zaobserwuje lub uzyska od innych informacje potwierdzajgca
powyzsze sytuacje, ma obowigzek:

1) Przebywania z uczniami do czasu rozwigzania sytuacji.
2) Natychmiastowego powiadomienia dyrektora szkoty.

3) Woyprowadzenia ucznidéw z miejsca zagrozenia.

4) Udzielenia pierwszej pomocy poszkodowanym uczniom.
5) W miare mozliwosci usunigcia skutkow zagrozenia.

2. Réwnolegle do dziatan nauczyciela zawartych w pkt. 1 - dyrektor wdraza stosowne
procedury dotyczgce postepowania w powyzszych sytuacjach:

1) powiadamia o zdarzeniu Policje, a takze-stosownie do rodzaju materiatow lub
substancji - straz pozarng , SANEPID i w razie potrzeby pogotowie ratunkowe,

2) kieruje ewakuacjg zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami ewakuac;ji,

3) jezeli jest to mozliwe wraz ze spotecznym inspektorem BHP organizuje dzatania
powstrzymujgce dalsze rozprzestrzenianie sie substancji,

4) powiadamia organ prowadzacy szkote oraz organ nadzoru pedagogicznego.




16. Postepowanie w przypadku anonimowego telefonu z pogrézkami lub
informacjami materiatéw zagrozeniu uzyciem materiatéow wybuchowych.

Pracownik szkoty, ktéry odebrat telefon z pogrézkami powinien:

1. Prowadzi¢ rozmowe w sposob umozliwiajgcy uzyskanie jak najwiekszej ilosci
informacji dotyczacych zagrozenia oraz zapamietac istotne dla zdarzenia informacje -
czas trwania rozmowy, doktadna tres¢, spostrzezenia , co do charakterystyki osoby
dzwoniacej.

2. Natychmiast powiadomi¢ dyrektora szkoty.

3. Dyrektor lub osoba upowazniona powiadamia Policje, straz pozarng i pogotowie
ratunkowe.

4. Pozostac, jak i inni nauczyciele , z uczniami do czasu wyjasnienia sprawy.

5. Dyrektor o zaistniatej sytuacji powiadamia organ prowadzacy szkote oraz nadzor
pedagogiczny.

17. Procedura do stosowania w przypadku przebywania obcej osoby na
terenie szkoly.

1. Przez osobe ,obcg” na terenie szkoty rozumie sie osobe, ktéra:
1) nie jest rodzicem ucznia tej szkoty,
2) nie jest pracownikiem szkoty,

3) nie jest osobg zaproszong przez dyrekcje szkoty, wychowawce klasy lub
innego pracownika i ktéra swoim zachowaniem w wyrazny sposob narusza
zasady i normy wspétzycia spotecznego bgdz tez w inny sposéb stanowi
zagrozenie dla porzadku na terenie szkoty oraz bezpieczenstwa uczniéw lub
innych osob przebywajgcych na terenie szkoty.

2. Kazdy nauczyciel (pracownik szkoty) w przypadku, gdy zauwazy na terenie szkoty
osobe, ktérej zachowanie lub wyglad wzbudza niepokoj:

1) Obserwuje zachowanie tej osoby, ustala powody jej obecnosci w szkole.
2) W przypadku trudnosci z ustaleniem tego- pyta jg o cel wizyty w szkole.
3) Jesli uzna za stosowne -prosi jg o opuszczenie terenu szkoty.

3. W przypadku powstania watpliwosci lub ujawnienia niepokojgcych zachowah z jej
strony- informuje dyrektora szkoty i wspdlnie z nim podejmuje mediacje w celu
nakfonienia jej do jasnego okreslenia celu swojego pobytu lub tez opuszczenia
terenu szkoty.

4. W sytuacjach drastycznych niezwtocznie powiadamia Policje i jednoczesnie
podejmuje dziatania majgce na celu zabezpieczenie uczniéw i pracownikow przed
skutkami niebezpiecznych zachowan osoby obce;j.




Zatlacznik nr 5
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Procedura przeprowadzenia ewakuacji z budynku
Samorzadowej Szkoty Podstawowej im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

PODSTAWA PRAWNA EWAKUACJI

Zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt. 3 ustawy o ochronie przeciwpozarowej , wtasciciel,
zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu zapewniajac jego ochrone
przeciwpozarowg, obowigzany jest w szczegoélnosci zapewni¢ osobom przebywajgcym
w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczehAstwo i_mozliwosé ewakuacii.

Zgodnie z § 17 Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
zdnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 z 2010 r., poz. 719) wiasciciel lub zarzadca obiektu
przeznaczonego dla ponad 50 o0s6b bedgcych jego statymi uzytkownikami,
niezakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, powinien co najmniej raz na
2 lata przeprowadzaé praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji
z catego obiektu.

W przypadku obiektow, w ktérych cyklicznie zmienia sie jednocze$nie grupa powyzej
50 uzytkownikdw, w szczegolnosci: szkot, przedszkoli, internatéw, domoéw studenckich,
praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji nalezy dokonaé¢ -
€0 najmniej raz na rok, jednak w terminie nie dtuzszym niz 3 miesigce od dnia rozpoczecia
korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikow.

Wiasciciel lub zarzadca obiektu powiadamia wiasciwego miejscowo komendanta
powiatowego (miejskiego) Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia
dziatan nie pézniej niz na tydzieh przed ich przeprowadzeniem.

Przydziat obowigzkow i organizacja dzialania podczas ewakuacji w szkole

Dyrektor szkoty
1. Podejmuje decyzje o ewakuaciji.
2. Nakazuje ogtoszenie alarmu i powiadomienie specjalistycznych stuzb ratowniczych.
3. Organizuje i kieruje akcja ratownicza (ewakuacjg).

Okresla miejsce ewakuacji ludzi i ewakuowanego mienia.

Wprowadza zakaz wejscia i wjazdu na teren szkoty.

o o &

Nakazuje  uruchomienie elementow  zabezpieczenia  procesu ewakuaciji,
w szczegolnosci: otwarcie wyjs¢ ewakuacyjnych, ochrone dokumentacji szkoty,
wytaczenie zasilania instalacji elektrycznej.



7.

Wspoltdziata ze specjalistycznymi stuzbami ratowniczymi.

Sekretariat szkoty

Zgodnie z decyzjg Dyrektora szkoty.

1.

2
3.
4

Alarmuje niezwtocznie osoby bedgce w obiekcie szkoty i strefie zagrozenia.
Wzywa Panstwowg Straz Pozarng 998 — zgtasza zagrozenie pozarowe.
Powiadamia konserwatora, wozne i personel pomocniczy szkoty.

Nadzoruje zabezpieczenie (ewakuacje) waznego mienia, dokumentéw, urzadzen,
pieczeci itp.

Konserwator (wozna — w przypadku nieobecnosci konserwatora):

Wytacza gtowne zasilanie elektryczne obiektu i sktada meldunek o wykonaniu zadania
kierujgcemu ewakuacja.

Personel techniczny (wozne, sprzataczki)

1. Wstrzymuje wejsScie na teren szkoty.
2. Otwiera pozostate drzwi ewakuacyjne szkoty.
Nauczyciele:

1. Odpowiadajg za bezpieczenstwo ucznidow, z ktérymi majg lekcje w momencie
wszczecia alarmu. Nie oddalajg sie od swojej grupy pod zadnym pozorem i sg
bezwzgledni w egzekwowaniu postuchu i dyscypliny.

2. Przez chwile — oczekujg przy uchylonych drzwiach klasowych na przekazywang
sygnatem alarmowym informacje o rodzaju i miejscu zagrozenia.

3. Nakazujg uczniom pozostawienie wszystkich rzeczy osobistych w klasie (teczki,
zeszyty).

4. Dokonujg przeliczenia uczniéw przed opuszczeniem klasy i wyprowadzajg ich parami
na miejsce ewakuacji zabierajgc tylko dziennik lekcyjny.

5. W wyznaczonym miejscu ewakuacji ponownie sprawdzajg obecnosS¢ uczniow, po
czym niezwlocznie przekazujg informacje o stanie osobowym ucznidow Dyrektorowi
Szkoty — o wszelkich r6znicach powiadamiajg kierujgcego ewakuacjg.

6. Nauczyciele przebywajgcy w pokoju nauczycielskim, ktorzy nie majg lekcji zabierajg
pozostate dzienniki lekcyjne, przechodzg w kierunku poszczegodlinych wyjsé
ewakuacyjnych i pomagajg w akcji ewakuacyjnej.

Uczniowie

Kazdy uczen przebywajgcy w klasie na zajeciach lekcyjnych, po ustyszeniu alarmu
ewakuacyjnego powinien bezwzglednie dostosowac sie do poleceh nauczyciela, w tym:

1.
2.

ustawi¢ sie w sposéb uporzagdkowany (dwuszereg) w kierunku wyjscia z klasy,

na polecenie nauczyciela, bez paniki, zwawym krokiem (nie biegiem) w sposob
uporzadkowany udac sie do wyjscia ewakuacyjnego,



niezwtocznie zgtasza¢ nauczycielowi o przypadkach szczegdlnych, np.: przekazaé
znane informacje o uczniach przebywajgcych poza klasg (np. w toalecie), zgtaszaé
natychmiastowo przypadki zastabniecia, omdlenia itp.,

po wyjsciu z obiektu szkoty ustawia¢ sie w uporzgdkowanym szyku w miejscu
ewakuaciji.

Podstawowe zasady ewakuacji oséb i mienia

Podstawowym obowigzkiem wszystkich o0s6b przebywajgcych w budynku

w przypadku powstania zagrozenia, jest wspétpraca oraz bezwzgledne podporzgadkowanie
sie poleceniom kierujgcego akcjg ratowniczg, ktéry do czasu przybycia jednostek
Panstwowej Strazy Pozarnej musi zorganizowac ewakuacje ludzi i mienia. Osoby nie biorgce
udziatu w akcji ratowniczej powinny ewakuowac sie najkrotszg oznakowang droga
ewakuacyjng poza strefe objetg pozarem lub na zewnagtrz budynku. Wszyscy uczestniczgcy
w ewakuacji, a w szczegolnosci organizujgcy dziatania ewakuacyjne powinni pamietac ze:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

)

8)

9)

w pierwszej kolejno$ci ratuje sie zagrozone zycie ludzkie — ewakuacje rozpoczyna sie
od tych pomieszczen (lub stref), w ktérych powstat pozar lub ktére znajdujg sie na
drodze rozprzestrzeniania sie ognia oraz z tych pomieszczeh (lub stref), z ktorych
wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuaciji moze by¢ odciete przez pozar,
zadymienie lub inne zagrozenie,

nalezy wylgczy¢ doptyw prgdu do pomieszczen i stref objetych pozarem,

nalezy przeciwdziata¢ panice wsrdd osob przebywajgcych w budynku, wzywajgc do
zachowania spokoju, informujgc o drogach ewakuacji oraz roztacza¢ opieke nad
potrzebujgcymi pomocy,

z uwagi na obecnos¢ duzej ilosci dzieci i miodziezy, ktéra tatwiej niz dorosli moze
ulec panice, alarmowanie w wypadku pozaru winno odbywaé sie wytgcznie przy
pomocy ustalonych sygnatéw, bez zbednych sygnatéw czy okrzykéw — pali sie itp.
Pamieta¢ nalezy, Zze najgrozniejszg przeszkodg w prawidiowej i skutecznej akcji
ratowniczo — gasniczej w warunkach szkoty jest zawsze mozliwos¢ wybuchu paniki,
ktéra jest nastepstwem nagle wystepujgcego niebezpieczenstwa,

kolejnos¢ wyprowadzania osOb uzalezniona jest od miejsca wybuchu pozaru,
usytuowania pomieszczen w stosunku do klatek schodowych,

w przypadku odciecia drég ruchu dla pojedynczych osoéb lub grupy dzieci, nalezy
niezwtocznie dostepnymi $rodkami, bezposrednio Iub przy pomocy o0so6b
znajdujgcych sie na zewnatrz odcietej strefy powiadomi¢ kierujgcego akcjg
ratowniczg,

gdyby okazato sie, ze droga ewakuacyjna, zwtaszcza z pietra, znajdujgca sie w
strefie zagrozenia zostata zablokowana nalezy zebra¢ ucznidw w pomieszczeniu
najdalej oddalonym od Zrodta pozaru i w miare posiadanych s$rodkéw oraz
istniejacych warunkéow ewakuowaé z zewnatrz budynku przy pomocy sprzetu
przybytych jednostek PSP. O fakcie blokady i odcieciu os6b nalezy wszystkimi
srodkami powiadomic¢ kierujgcego akcjg. Osoby odciete od wyj$cia na parterze nalezy
ewakuowac oknami,

wchodzgc do pomieszczen lub stref silnie zadymionych, przyjmowaé pozycje
pochylong (jak najblizej podtogi) oraz zabezpiecza¢ drogi oddechowe prostymi
srodkami (np. zmoczonym w wodzie materiatem),

podczas przechodzenia przez silnie zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy
poruszac sie wzdluz scian, aby nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu,



10) nie nalezy otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi do pomieszczen, ktére mogg by¢
objete pozarem, poniewaz nagty doptyw powietrza sprzyja gwattownemu
rozprzestrzenianiu sie ognia — otwierajgc drzwi do takich pomieszczen nalezy chowaé
sie za ich oscieznice,

11) w trakcie ewakuacji nie nalezy zamyka¢ drzwi w klasach na klucz, jest to niezbedne
dla ponownego sprawdzenia sal lekcyjnych przez ratownikow.

12) nie mozna dopuszcza¢ do blokowania w pozycji otwartej drzwi wyposazonych
w samozamykacze,

13) w miare mozliwosci wraz z ewakuacjg nalezy prowadzi¢ akcje gasniczg,

14) kierunki ewakuacji powinny okresla¢ znaki bezpieczenstwa rozmieszczone na
drogach komunikacyjnych,

15)po zakonczeniu ewakuacji os6b nalezy sprawdzi¢, czy wszyscy opuscili
poszczegolne pomieszczenia — przy niezgodnosci stanu osobowego i podejrzenia, ze
ktos pozostat w zagrozonej strefie, nalezy natychmiast fakt ten zgtosi¢ jednostkom
ratowniczym przybytym na miejsce akcji i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie
pomieszczeh w budynku.



Zatacznik nr 1

do procedury przeprowadzenia ewakuacji

PLAN EWAKUACJI
NA WYPADEK POZARU

W SAMORZADOWEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. WOJSKA POLSKIEGO

W WODZISLAWIU

Zadania/Czynnosci

Zasady wykonania

Odpowiedzialni
za wykonanie

Wezwanie Strazy
Pozarnej

Telefoniczne alarmowanie Strazy
Pozarnej -nr tel. 998 lub 112

Sekretarz

Zaalarmowanie
personelu Szkoty

Alarmowanie personelu szkoty

Dyrektor Szkoty
lub osoba z upowaznienia
dyrektora

Wylgczenie doptywu
pradu elektrycznego

Wylgczyé gtowny wytgcznik pradu
elektrycznego znajdujgcego sie przy
wejsciu gtownym do szkoty

Konserwator lub osoba
upowazniona przez
dyrektora

Gaszenie pozaru
do czasu przybycia
Strazy Pozarnej

Gaszenie pozaru organizowac
od chwili jego zauwazenia.

Do gaszenia uzywa¢ dostepnego
sprzetu pozarniczego (gasnice,
hydranty itp.)

Osoby wyznaczone
przez Dyrektora Szkoty

Kierowanie akcja
ratowniczo-gasnicza

Do czasu przybycia Strazy Pozarnej
Akcjg gasniczg kieruje dyrektor,

a w przypadku nieobecnosci osoby
wyznaczone, bgdz ten kto samorzutnie
obejmuje kierownictwo

Dyrektor lub osoba
Z upowaznienia dyrektora

Spotkanie ze Strazg
Pozarng

Miejsce spotkania — brama wjazdowa
na teren szkoty. Straz doprowadza sie
najkrétszg drogg do miejsca pozaru.
Kierujgcego akcjg gasniczg nalezy
poinformowac:

- czy pozar zagraza ludziom,

- czy przeprowadzono catkowitg
ewakuacje mtodziezy,

- 0 miejscach przechowywania
materiatéw tatwopalnych i cennego
mienia

-gdzie znajdujg sie najblizsze punkty
czerpania wody

Osoba wyznaczona przez
kierujgcego akcjg gasnicza

Przygotowanie
do ewakuaciji

Po ustyszeniu sygnatu alarmowego
natychmiast przerwac zajecia lekcyjne
i inne prace

Nauczyciele aktualnie
prowadzacy zajecia

Ewakuacja mtodziezy

Ewakuacja odbywa sie pod
kierownictwem Dyrektora Szkoty lub
0s6b upowaznionych. W przypadku
bezposredniego zagrozenia dgzy¢ do
jak najszybszego opuszczenia
budynku. Porzgdek wyprowadzenia

Nauczyciele aktualnie
prowadzacy zajecia




uczniow ustala sie w zaleznosci od
miejsca powstania pozaru. Najpierw
nalezy ewakuowaé uczniow z tych
pomieszczen, ktére sg bezposrednio
zagrozone.

Ewakuacja z Ii 1l
pietra

Uczniowie przebywajgcy

w pomieszczeniach |i Il pietra
opuszczajg budynek szkoty schodami
w doti wyjsciami udajg sie na plac
szkolny(za boiskiem), zgodnie

z planem graficznym — wyznaczonej
drogi ewakuacyjne;.

Nauczyciele prowadzgcy
zajecia w tych salach

Ewakuacja z parteru

Uczniowie przebywajgcy

W pomieszczeniach parteru
opuszczajg budynek wyjsciem
bocznym i srodkowym (wyjscie na
boisko) — jak na planie graficznym
wedtug oznaczonej drogi
ewakuacyjnej. Mtodziez przebywajgca
na zajeciach wychowania fizycznego,
na sali gimnastycznej, opuszcza
pomieszczenie wyjsciem bocznym
(przy sali gimnastycznej) zgodnie

z planem graficznym.

Nauczyciele prowadzgcy
zajecia w Sali
gimnastycznej

Ewakuacja mienia

Po przeprowadzeniu ewakuacji
uczniow w wypadku sprzyjajacych
warunkow nalezy przeprowadzi¢
ewakuacje mienia wg kolejnosci:

- cenne dokumenty,

- cenniejsze urzadzenia i pomoce
naukowe.

Mienie nalezy przenies¢ w miejsce,
wskazane przez prowadzgcego
ewakuacje.

Personel administracyjny
odpowiedzialny za
poszczegodlne
pomieszczenia
Prowadzgcy akcje:
Dyrektor,

Pracownicy:

Sekretarz, Wozna,
konserwator, sprzgtaczki.

Miejsce docelowe:
- boisko szkolne

Po wyprowadzeniu uczniéw z budynku
nalezy na apelu sprawdzi¢ obecnosc¢
tj. stan liczebny uczniéw

w poszczegolnych klasach wedtug
obowigzujgcej dokumentacji

Nauczyciele odpowiedzialni
za ewakuacje




Zatgcznik nr 2

do procedury przeprowadzenia ewakuacji

Rozmieszczenie uczniow i pracownikow Samorzadowej Szkoty Podstawowej im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu
po ewakuacji z budynku szkoty w czasie alarmu

Boiska szkolne

Ustawienie Klas - ,boisko ziemne”

Nauczyciele ktorzy nie

KLASY I-1II KLASY 1V - VIII prowadza zajeé i pracownicy
obshugi
N 4
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Boisko szkolne <
23]
< o
2]
s = WYJSCIE
g
E BUDYNEK SZKOLY 5 Z
WYJSCIE GROWNE

Legenda: — -Kkierunek ewakuacji




Zatacznik nr 6
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Zasady bezpiecznego korzystania z zasobéw sieci

1. Chron siebie i swoje dane online.

Nie podawaj innym logindéw i haset, korzystaj z oprogramowania antywirusowego, unikaj klikania
w hieznane linki i zatgczniki w wiadomosciach e-mail, zadbaj o ustawienia bezpieczehstwa na
portalach spotecznosciowych, na ktérych jestes, stosuj trudne do odgadniecia hasta.

2. Badz rozwazny, zamieszczajac zdjecia w sieci czy wysylajac je.

Z rozwagg zamieszczaj zdjecia (wtasne i innych) na portalach spotecznosciowych, badz tez
rozwaznaly, gdy w inny sposéb udostepniasz je znajomym. Zanim wyslesz komus zdjecie, na
ktorym nie jeste$ catkowicie ubrany/a lub ktére w inny sposdb moze cie kompromitowac,
zastanéw sie, czy jestes na 100% pewny/a, ze nie utracisz nad nim kontroli. Gdy udostepniasz
cudze zdjecia - pytaj o zgode!

3. Pamietaj, ze w Internecie nie ma nic za darmo.

Za to, co pobieramy ptacimy w rézny sposéb: pieniedzmi, wtasnymi danymi, zgodg na ogladanie
reklam lub tez nieSwiadomym sciggnieciem szkodliwego oprogramowania, ktére moze przejgé
kontrole nad naszym urzadzeniem

4. Nie ufaj znajomym poznanym w sieci.

Pamietaj, ze osoba po drugiej stronie nie musi by¢ tym, za kogo sie podaje. Nawet jesli widzisz
ja na wideo czacie - nie wiesz, czy wszystko, co ci méwi jest prawda.

5. Stosuj zasady dobrego wychowania i kultury takze korzystajac z Internetu.

Nigdy nie wySmiewaj, nie ponizaj, nie zastraszaj nikogo online! A jesli dzieje sie tak w gronie
twoich znajomych - masz obowigzek powiedzie¢ o tym dorostemu, ktéremu ufasz!

6. Szukaj pomocy, jesli czujesz sie zagrozony lub znasz osobe, ktora jest krzywdzona
w sieci.

Jesli w sieci spotka Cie jakas przykro$¢, lub ktos bedzie na tobie wymuszat zachowania, na
ktére nie masz ochoty, domagat sie pieniedzy itp. musisz poprosi¢ o pomoc kogos dorostego -
rodzicow, psychologa w szkole. Mozesz tez zadzwoni¢ na anonimowy Telefon Zaufania dla
Dzieci i Mtodziezy pod numer: 800 800 605. Tam na pewno znajdziesz pomoc.

7. Informuj dorostych o podejrzanych tresciach.

Jesli trafisz w Internecie na tresci, ktére uznasz za podejrzane - informuj o tym natychmiast
zaufanego dorostego. Unikaj stron z tresciami, budzgcymi u ciebie silne emocje.



8. Szanuj prawo wilasnosci w sieci.

Pobieranie z Internetu utworéw bez zgody autora to jest Scigane prawem przestepstwo! Sg tez
bezptatne zrédta muzyki w sieci, z ktérych mozesz skorzystaé, nie naruszajgc prawa.

9. Korzystaj z prawa cytatu.

Wykorzystujgc w swoich pracach domowych, referatach, prezentacjach itp. materiaty znalezione
w Internecie, zawsze podaj imie i nazwisko cytowanego autora oraz link do miejsca, z ktérego te
materiaty pobrates.

10. Korzystaj z innych aktywnosci, aby uniknaé uzaleznienia od Internetu.

Staraj sie mie¢ duzo innych aktywnosci, poza obecnoscig online. Uprawiaj sport, czytaj ksigzki,
spotykaj sie w wolnym czasie z przyjaciotmi, opiekuj sie zwierzetami. Unikniesz w ten sposéb
zagrozenia uzaleznieniem od sieci.



Zalacznik nr 7
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Regulamin pracowni komputerowej

Postanowienia ogélne:

1. Przebywanie w pracowni komputerowej dozwolone jest tylko w obecnosci nauczyciela
prowadzgcego zajecia.

2. Kazdy uczen pracuje przy wyznaczonym stanowisku i nie zmienia go bez pozwolenia
nauczyciela.

3. Wszelkie zauwazone braki i uszkodzenia nalezy zgtasza¢ nauczycielowi na poczatku zajec.
4. W przypadku awarii np. ,zawieszenia” lub nietypowej pracy komputera nalezy
niezwtocznie powiadomi¢ nauczyciela.

5. Obowigzkiem ucznia jest dbanie o porzgdek i higiene na powierzonym stanowisku pracy
oraz przestrzeganie przepiséw BHP.

6. Uczniowie, ktorzy majg zalecenie lekarza do uzywania szkiet optycznych powinni
bezwzglednie ich uzywad.

7. W trakcie zaje¢ uczniowie wykonujg wylgcznie zadania zlecone przez nauczyciela.

8. Zabrania sie wnoszenia do pracowni jedzenia, picia oraz odziezy wierzchniej.

9. Nie wolno przechowywac plikdow o tresci sprzecznej z ogdlnie przyjetymi normami
moralnymi.

10. Zabrania sie instalowania w pracowni oprogramowania przyniesionego z zewnatrz.

11. Zabrania sie korzystania z Internetu do celéw niezgodnych z tematem zaje¢.

12. Zabronione jest obrazanie uczu¢ innych uzytkownikoéw przez wysytanie niegrzecznych
listdw, wiadomosci oraz zdjec.

13. Zabrania sie samodzelnego przetgczania, przestawiania i otwierania komputeréw
i urzgdzen komputerowych.

Przed rozpoczeciem pracy nalezy:

1. Sprawdzi¢ sprawnos¢ sprzetu, na ktérym uczen zamierza pracowac.

2. Dostosowac stanowisko pracy do swoich potrzeb (wyregulowac krzesto i nachylenie
monitora).

3. Starannie wywietrzy¢ pomieszczenie /uczniowie dyzurni/.

Po skonczonej pracy nalezy:

1. Uporzgdkowaé swoje stanowisko pracy.

2. Wylogowac¢ sie lub wytgczy¢ komputer /po ostatnich zajeciach/.

3. Uczniowie dyzurni sprawdzajg porzadek na stanowiskach pracy, wszelkie niedociggniecia

zgtaszajg nauczycielowi prowadzgcemu zajecia.



Uczen za Swiadome zniszczenie sprzetu komputerowego lub jego czesciowe uszkodzenie
ponosi odpowiedzialno$s¢ materialna.



Zalacznik nr 7
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Regulamin pracowni jezykéw obcych

1. W pracowni uczniowie mogg przebywac tylko pod opiekg nauczyciela.
2. Zasobami sprzetowymi i programowymi zarzadza opiekun pracowni.
3. Wszystkich obecnych w pracowni obowigzuje przestrzeganie zasad BHP.

4. Do pracowni uczniowie wchodzg z nauczycielem, spokojnie bez przepychania
Zzajmujg miejsce.

5. Przed przystgpieniem do pracy uczeh zobowigzany jest sprawdzi¢ swoje stanowisko
pracy i zauwazone usterki zgtosi¢ nauczycielowi prowadzgcemu zajecia.

6. Kazdy uczen utrzymuje tad i porzadek na swoim stanowisku pracy.

7. Uczestniczagcy w zajeciach zobowigzani sg wykonywacC wszystkie polecenia
prowadzgcego, ktéry jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo ucznidw przebywajgcych
W pracowni.

8. Uzytkownicy stanowisk obstugujg wytgcznie stuchawki z mikrofonem. Bez zgody
nauczyciela prowadzgcego nie wolno dotykac¢ ani odtgczaé jakiegokolwiek okablowania
W pracowni.

9. Niedozwolone jest wykonywanie przez uzytkownikédw jakichkolwiek napraw,
samowolne manipulowanie sprzetem. Wszelkie awarie nalezy zgtasza¢ nauczycielowi.

10. Po skonhczonej pracy nalezy odiozy¢ stuchawki z mikrofonem w wyznaczone
miejsce, wykonac¢ inne czynnosci porzadkowe wynikajgce ze specyfiki zaje¢ w pracowni
jezykowej.

11. Opuszczenie pracowni jest mozliwe dopiero po pozwoleniu nauczyciela.
12. Zabrania sie spozywania w pracowni positkéw i napojéw



10.
11.

12.
13.
14.

15.

16.

17.

18.

Zatacznik nr 9
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Regulamin pracowni przyrodniczej

Uczniowie mogg wchodzi¢ do pracowni tylko pod opiekg nauczyciela.

W czasie przerwy w pracowni mogg przebywac tylko osoby wyznaczone przez nauczyciela,
na przyktad dyzurni.

Kazdy uczen ma state miejsce pracy, ktérego nie moze zmienia¢ bez zgody nauczyciela.

W czasie prowadzenia doswiadczen kazdy uczen powinien zachowa¢ szczegdlng
ostroznos¢.

Przed przystgpieniem do wykonania doswiadczenia uczniowie muszg sie doktadnie
zapozna¢ z opisem jego przebiegu, a wszelkie nasuwajgce sie pytania lub watpliwosci
nalezy zgtosi¢ nauczycielowi, ktéry je wyjasni.

Doswiadczenia nalezy wykonywac zgodnie z instrukcjg i wskazéwkami przekazanymi przez
nauczyciela.

Nie wolno wykonywac¢ Zadnych prac oraz czynnosci nie opisanych w instrukcji ¢wiczenia
oraz na ktore nie wyrazit zgody nauczyciel.

W przypadkach wymaganych przeprowadzanym doswiadczeniem, nalezy stosowaé
odpowiednie srodki ochrony jak rekawice, okulary ochronne, odziez ochronna.

Po zakonczeniu doswiadczen nalezy uporzgdkowac¢ swoje miejsce pracy tj. odstawienia
przyrzadéw, odczynnikow we wiasciwe miejsce, a nastepnie starannie umyc rece.

Kazde uszkodzenie sprzetu, przyrzgdu nalezy niezwiocznie zgtosi¢ nauczycielowi.

W razie nieszczesliwego wypadku nalezy natychmiast zgtosi¢ sie do nauczyciela i podaé
okolicznosci wypadku. Nie wolno samemu podejmowac srodkéw zaradczych.

Do pracowni nie wolno przynosic, ani z niej wynosi¢ zadnych substancji chemicznych.
W pracowni nie wolno ktas¢ zywno$ci oraz napojow na stole w miejscu pracy.

Kazdy uczen zobowigzany jest do dbania o wyposazenie pracowni, miedzy innymi o meble,
plansze, tablice, mapy, atlasy, globusy, itp.

Z pomocy dydaktycznych uczniowie mogg korzystaé¢ tylko za zgodg i w obecnosci
nauczyciela.

Opieke nad roslinami w pracowni sprawujg wylgcznie wyznaczeni przez nauczyciela
dyzurni.

Wszelkie uszkodzenia sprzetu oraz pomocy dydaktycznych nalezy natychmiast zgtosié
nauczycielowi. Osoba, ktéra je spowodowata, zobowigzana jest naprawi¢ szkode lub
odkupi¢ uszkodzony przedmiot.

We wszelkich sprawach nie ujetych w regulaminie nalezy zgtasza¢ sie do nauczyciela
prowadzgcego zajecia w pracowni.



10.
11.

12.
13.
14.

15.

16.

17.

18.

Zaltacznik nr 10
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Regulamin pracowni fizyczno chemicznej

Uczniowie mogg wchodzi¢ do pracowni tylko pod opiekg nauczyciela.

W czasie przerwy w pracowni mogg przebywac tylko osoby wyznaczone przez nauczyciela,
na przyktad dyzurni.

Kazdy uczen ma state miejsce pracy, ktérego nie moze zmienia¢ bez zgody nauczyciela.

W czasie prowadzenia doswiadczen kazdy uczen powinien zachowa¢ szczegdlng
ostroznosé.

Przed przystgpieniem do wykonania doswiadczenia uczniowie muszg sie doktadnie
zapozna¢ z opisem jego przebiegu, a wszelkie nasuwajgce sie pytania lub watpliwosci
nalezy zgtosi¢ nauczycielowi, ktéry je wyjasni.

Doswiadczenia nalezy wykonywa¢ zgodnie z instrukcjg i wskazéwkami przekazanymi przez
nauczyciela.

Nie wolno wykonywac Zadnych prac oraz czynnos$ci nie opisanych w instrukcji ¢wiczenia
oraz na ktore nie wyrazit zgody nauczyciel.

W przypadkach wymaganych przeprowadzanym doswiadczeniem, nalezy stosowaé
odpowiednie srodki ochrony jak rekawice, okulary ochronne, odziez ochronna.

Po zakonczeniu doswiadczen nalezy uporzadkowaé swoje miejsce pracy tj. odstawienia
przyrzadéw, odczynnikow we wiasciwe miejsce, a nastepnie starannie umyc rece.

Kazde uszkodzenie sprzetu, przyrzadu nalezy niezwtocznie zgtosi¢ nauczycielowi.

W razie nieszczesliwego wypadku nalezy natychmiast zgtosi¢ sie do nauczyciela i podaé
okolicznosci wypadku. Nie wolno samemu podejmowac srodkéw zaradczych.

Do pracowni nie wolno przynosic, ani z niej wynosi¢ zadnych substanciji chemicznych.
W pracowni nie wolno ktas¢ zywnosci oraz napojow na stole w miejscu pracy.

Kazdy uczen zobowigzany jest do dbania o wyposazenie pracowni, miedzy innymi o meble,
plansze, tablice, mapy, atlasy, globusy, itp.

Z pomocy dydaktycznych uczniowie mogg korzysta¢ tylko za zgodg i w obecnosci
nauczyciela.

Opieke nad roslinami w pracowni sprawujg wylgcznie wyznaczeni przez nauczyciela
dyzurni.

Wszelkie uszkodzenia sprzetu oraz pomocy dydaktycznych nalezy natychmiast zgtosi¢
nauczycielowi. Osoba, ktéra je spowodowata, zobowigzana jest naprawi¢ szkode lub
odkupi¢ uszkodzony przedmiot.

We wszelkich sprawach nie ujetych w regulaminie nalezy zgtasza¢ sie do nauczyciela
prowadzgcego zajecia w pracowni.



Zatacznik nr 11
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Regulamin korzystania z sali gimnastycznej i boisk sportowych

1. Sala gimnastyczna i boiska szkolne sg miejscem przeznaczonym do
prowadzenia zajec¢ kultury fizycznej, SKS -6w, rozgrywek sportowych, réznego rodzaju
imprez szkolnych oraz sg spedzania przerw miedzylekcyjnych.

2. Przebywanie w sali gimnastycznej (na boisku) dozwolone jest tylko w obecnosci
nauczyciela lub instruktora prowadzacego zajecia.

3. Za bezpieczenstwo ucznibw podczas przerw odpowiadajg nauczyciele
dyzurujacy.

4. Odpowiedzialnymi za stan sali gimnastycznej, boiska, sprzetow i urzadzen sa:
Dyrektor szkoty, nauczyciele wychowania fizycznego, pracownicy pedagogiczni i
administracyjni szkoty.

5. Urzadzenia oraz sprzet sportowy znajdujgcy sie na boisku moze by¢ uzywany
tylko w obecnosci i na polecenie nauczyciela.

6. Osoby ¢wiczgce obowigzuje odpowiedni ubiér sportowy: koszulka, spodenki lub
spodnie dresowe, czyste obuwie sportowe.

7. Cwiczacy przebierajg sie w szatni pozostawiajgc buty i ubrania w nalezytym
porzgdku. W czasie pobytu grup ¢wiczacych w sali gimnastycznej szatnia pozostaje
zamknieta. Uczniowie nieéwiczacy zobowigzani sg rowniez do posiadania obuwia
zastepczego.

8. Uczniowie noszgcy okulary, podczas zaje¢ wychowani fizycznego przechowujg je
w futerale .

9. Na sale gimnastyczng uczniowie ¢wiczacy wchodzg bez bizuterii, telefondéw
komdrkowych .

10. Cenne rzeczy uczen na czas zaje¢C moze pozostawi¢é u nauczyciela
prowadzgcego =zajecia. Nauczyciele nie ponoszg odpowiedzialno$ci za drogie
przedmioty przyniesione przez uczniéw do szkoty i u nich nie pozostawione.

11. Uczen moze opusci¢ sale gimnastyczng tylko za wiedzg i zgodg prowadzgcego
zajecia.

12. Przemieszczanie sprzetu i przygotowanie urzadzeh sali do éwiczen, odbywa sie
zgodnie z zaleceniami prowadzgcego zajecia, w SposOb bezpieczny i zapewniajgcy
odpowiednig dbatos¢ o sprzet.

13. Wszystkie urzadzenia oraz sprzety mogg by¢ wykorzystywane wytgcznie zgodnie
z ich przeznaczeniem.



14. O kazdym uszkodzeniu sprzetu nalezy natychmiast powiadomi¢ prowadzgcego
zajecia.

15. Za wszelkie uszkodzenia odpowiada materialnie osoba, ktéra wyrzadzita szkode
lub jej prawni opiekunowie.

16. Na obiekcie obowigzuje zakaz:
a) wprowadzania psow i innych zwierzat,
b) niszczenia urzadzen,

c) wspinania sie po ogrodzeniu, konstrukcjach koszowych, bramkach i innych
elementach wyposazenia

d) niszczenia zieleni i tawek,
e) jazdy po boisku pojazdami,
f) palenia papierosow,

g) spozywania alkoholu,

h) przebywania osobom pod wptywem alkoholu lub pod dziataniem innych
Srodkow odurzajacych,

i) zasmiecania terenu.

17. Kazdy wypadek uczniowie majg obowigzek natychmiast zgtosi¢ prowadzgcemu
zajecia.

18. Sala gimnastyczna moze by¢ udostepniana organizacjom lub osobom prywatnym
po zawarciu pisemnej umowy ze szkotg.

19. Najemca niestosujgcy sie do regulaminu, traci prawo do korzystania z sali
gimnastycznej.

20. Przed rozpoczeciem zajeC lekcyjnych i po ich zakonhczeniu szkota nie ponosi
odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo ucznidw znajdujgcych sie na terenie boiska
szkolnego.

21. Osoby przebywajgce na terenie obiektu sportowego zobowigzane sg do
zachowania porzgdku i przestrzegania powyzszego regulaminu.



Zatacznik nr 12
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Regulamin korzystania z placu zabaw

przy Samorzadowej Szkole Podstawowej im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

1. Plac zabaw stuzy zabawie, rekreacji i wypoczynkowi dzieci.

2. W dniach nauki szkolnej plac zabaw jest przede wszystkim do dyspozycji szkoty.
W tym czasie z placu mozna korzystaC tylko pod opiekg wychowawcy lub
nauczyciela.

3. Po zajeciach szkolnych oraz w dni wolne od nauki szkolnej odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo dzieci podczas korzystania z placu zabaw ponoszg
rodzice/opiekunowie prawni.

4. Dyrektor szkoty nie odpowiada za wypadki dzieci, ktére korzystajg z placu zabaw
po zakonczonych zajeciach szkolnych.

5. Z urzgdzenh zabawowych nalezy korzysta¢ zgodnie z ich przeznaczeniem.

6. Wszelkie uszkodzenia urzadzeh lub zniszczenia nalezy bezwzglednie zgtaszaé
wychowawcy/nauczycielowi.

7. Podczas zabawy i ¢wiczeh uczniowie majg obowigzek bezwzglednie wykonywac
polecenia nauczyciela.

8. Na terenie placu zabaw zabrania [sic]:

— zasmiecania terenu,

— dewastowania urzgdzen zabawowo - rekreacyjnych oraz ogrodzen,

— wprowadzania zwierzat,

— spozywania napojow alkoholowych, $rodkdéw odurzajgcych oraz palenia
tytoniu,

— wstepu osobom, ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub Srodkow
odurzajgcych.

9. W przypadku stwierdzenia wyrzadzenia szkody, osoba odpowiedzialna za
dokonanie zniszczenh zostanie za nig obcigzona materialnie.




Zalacznik nr 13
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Regulamin korzystania z sitowni na wolnym powietrzu

przy Samorzadowej Szkole Podstawowej im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

1. Kazda osoba korzystajgca pierwszy raz z sitowni ma obowigzek zapoznac¢ sie
z zasadami bezpiecznego korzystania z urzgdzen i sposobem wykonywania
cwiczen.

2. Na terenie sitowni obowigzuje cisza nocna w godz. od 22% do 6.

3. Sitownia udostepniona jest nieodptatnie.

4. Osoby ponizej 12 roku zycia mogg korzystac z sitowni tylko w obecnosci
rodzicow lub prawnego opiekuna.

5. Korzystajgcy z urzadzen na sitowni ¢wiczg na wtasng odpowiedzialnosc.

6. Osoby z problemami zdrowotnymi przed przystgpieniem do ¢wiczen powinny
skonsultowac sie z lekarzem.

7. Osoby korzystajgce z sitowni nie mogg by¢ pod wptywem alkoholu, narkotykéw
lub innych srodkow odurzajgcych.

8. Na terenie sitowni zabrania sie¢ wnoszenia wszelkiego rodzaju niebezpiecznych
przedmiotow, srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i napojow
alkoholowych oraz palenia wyrobow tytoniowych.

9. Po zakonhczeniu ¢wiczen, urzadzenie z ktérego sie korzystato, winno byé
pozostawione w nalezytym stanie technicznym. Jego otoczenie powinno by¢
czyste.

10. Sitownia przeznaczona jest dla os6b dorostych i dzieci od 10 roku zycia.

11.Dzieci do 14 roku zycia powinny pozostawac pod opiekg opiekunow.

12. Grupy szkolne mogg korzysta¢ z sitowni tylko pod nadzorem nauczyciela, ktory
odpowiada za ich bezpieczenhstwo.



Zatacznik nr 14
do Regulaminu bezpieczenstwa i higieny
w SSP im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

Regulamin biblioteki szkolnej
Samorzadowej Szkoty Podstawowej im. Wojska Polskiego w Wodzistawiu

l. Zasady ogodlne

1. Z biblioteki szkolnej mogg korzystaC wszyscy uczniowie, nauczyciele i inni
pracownicy szkoty oraz rodzice i opiekunowie uczniéw naszej szkoty.

2. Korzystanie z biblioteki jest bezptatne.

3. Biblioteka udostepnia swoje zbiory zgodnie z kalendarzem pracy szkoty,
w wyznaczonych godzinach.

4. Ze zgromadzonych w bibliotece zbiorow korzysta¢ mozna wypozyczajgc je do
domu, czytajgc lub przeglgdajgc na miejscu, badz wypozyczajgc do wykorzystania w
czasie zajec lekcyjnych.

5. W bibliotece nalezy zachowac cisze.

6. Obowigzuje zakaz spozywania positkdw, picia napojow oraz korzystania z
telefondbw komorkowych.

7. Uzytkownicy zobowigzani sg do poszanowania sprzetu i wyposazenia biblioteki.
8. Kazdy uzytkownik biblioteki zobowigzany jest zapozna¢ sie z regulaminem
biblioteki i przestrzegac go.

ll. Zasady korzystania z wypozyczalni

1. Czytelnik moze wypozyczy¢ ksigzki jedynie na swoje nazwisko.

2. Zauwazone przy wypozyczeniu uszkodzenia nalezy niezwiocznie zgtosic
bibliotekarzowi.

3. Czytelnik zobowigzany jest odkupi¢ zagubiong lub zniszczong ksigzke lub oddaé
inng wskazang przez bibliotekarza.

4. Wszystkie wypozyczone przez uczniow ksigzki powinny byC zwrocone do
biblioteki przed koricem roku szkolnego.

Ill. Zasady udostepniania uczniom podrecznikow.

1. Podreczniki i materialy edukacyjne sg wypozyczane uczniom szkoty na okres
danego roku szkolnego.
2. Wypozyczanie odbywa sie w trakcie kazdego roku szkolnego:
a) Podreczniki na dany rok szkolny sg wypozyczane w dniu i w godzinach
uzgodnionych pomiedzy nauczycielem odpowiedzialnym za prowadzenie

biblioteki szkolnej a wychowawcg klasy. Zapis ten stosuje sie réwniez do
zwrotu podrecznikéw,

b) podreczniki lub materiaty edukacyjne sg wypozyczane uczniom w czerwcu na



kolejny rok szkolny i we wrzesniu danego roku szkolnego,

c) wypozyczenie podrecznika lub materiatdbw edukacyjnych w uzasadnionych
przypadkach moze nastgpi¢ réwniez w innym terminie, w trakcie danego roku
szkolnego.

3. Przez caly okres uzytkowania podrecznikéw lub materiatdw edukacyjnych uczeh
zobowigzany jest dbaé o ich stan uzytkowy:

a) wypozyczone podreczniki i materialy edukacyjne nalezy obtozy¢ w celu
zabezpieczenia ich przed zniszczeniem lub uszkodzeniem,

b) zabrania sie dokonywania jakichkolwiek wpiséw, notatek, rysunkéw
w podrecznikach,

c) dopuszcza sie uzywanie otdbwka wylgcznie w celu zaznaczenia (np. pracy
domowe)),

d) przed zwréceniem podrecznikdw i materiatdbw edukacyjnych do biblioteki
nalezy je uporzadkowac, tzn. powyciera¢ wszystkie wpisy otéwka, podkleié,
zdjg¢ oktadke, wymazac imie i nazwisko ucznia.

4. Dotgczone do podrecznika lub materiatdbw edukacyjnych inne materiaty (ptyty CD,
mapy, plansze, itp.) stanowig integralng czes¢ podrecznika Iub materiatow
edukacyjnych i nalezy je zwrdci¢ wraz z podrecznikiem lub materiatem edukacyjnym
w dobrym stanie technicznym.

5. Na Zzadanie bibliotekarza szkolnego uzytkownik, ktéry doprowadzit do
nieznacznego uszkodzenia podrecznika lub materiatdbw edukacyjnych, jest
zobowigzany je naprawi¢. W przypadku nie zastosowania sie do ww. zgdania,
podrecznik lub materiat edukacyjny uznany zostaje za zniszczony.

6. Przez zniszczenie podrecznika lub materiatdbw edukacyjnych rozumie sie
spowodowane przez uzytkownika poplamienie, trwate zabrudzenie, porysowanie lub
popisanie, potamanie lub rozerwanie, wyrwanie i zagubienie kartek oraz inne wady
fizyczne, ktoére pomniejszajg wartoS¢ uzytkowg podrecznika Iub materiatow
edukacyjnych i uniemozliwiajg petne z nich korzystanie.

7. Zagubienie piyty CD, mapy, planszy, itp. skutkuje koniecznoscig odkupienia
catego podrecznika lub materiatdw edukacyjnych.

8. Termin zwrotu podrecznikow lub materiatow edukacyjnych przypada na ostatnie
dwa tygodnie danego roku szkolnego.

9. Uczniowie przystepujgcy do egzaminu poprawkowego zwracajg podrecznik nie
pozniej niz do konca sierpnia danego roku.

10.Nieoddanie podrecznika lub materiatu edukacyjnego w terminie réwnoznaczne
jest z jego zgubieniem.

11.Uczen, ktéry w trakcie roku szkolnego, zostaje przeniesiony do innej szkoty lub
w przypadku innych zdarzeh losowych rezygnuje z edukacji w szkole, zobowigzany
jest zwroci¢ otrzymany podrecznik lub materiaty edukacyjne.

12.W przypadku zniszczenia Ilub niezwrocenia podrecznika Ilub materiatu
edukacyjnego w wyznaczonym terminie, szkota moze 2zgda¢ od rodzicéw /



opiekunéw prawnych ucznia zwrotu zakupionego przez rodzica identycznego
podrecznika.

13.Sprawy sporne pomiedzy bibliotekarzem szkolnym, a uzytkownikiem biblioteki
rozstrzyga Dyrektor Szkoty.

14.Decyzie w innych kwestiach z zakresu udostepniania podrecznikéw lub
materiatdow edukacyjnych, ktére nie zostaly ujete w niniejszym Regulaminie
podejmuje Dyrektor Szkoty.

IV Internetowe Centrum Informacji Multimedialnej w bibliotece szkolnej

1. Ze stanowisk komputerowych w pracowni multimedialnej mogg korzystac
nauczyciele oraz uczniowie SSP w Wodzistawiu.

2. Centrum jest czynne w godzinach pracy biblioteki. Uczniom nie udostepnia sie
stanowisk komputerowych w czasie przerw oraz obowigzujgcych ich zajec
szkolnych.

3. Internet jest rozszerzeniem i uzupetnieniem oferty biblioteki szkolnej, dlatego
moze byC wykorzystywany wylgcznie w celu poszukiwania materiatdw
potrzebnych do nauki (uczniowie) i nauczania (nauczyciele).

4. Komputer w ICIM stuzy wylgcznie do celdw edukacyjnych: wyszukiwania
informacji w zainstalowanych programach multimedialnych, do przeglgdania
programow edukacyjnych dostepnych w bibliotece szkolnej, do wykonywania
prac dla nauki wtasnej, na zajecia lekcyjne.

5. Uzytkownik korzystajgcy ze stanowiska komputerowego ma obowigzek wpisac
sie do zeszytu. Wpis do zeszytu jest rownoczesnie zobowigzaniem do
przestrzegania przepisow BHP, przepiséw p-poz., regulaminu pracowni ICIM.

6. Przy jednym stanowisku komputerowym moze pracowa¢ jedna osoba.
W przypadku wielu chetnych mozna zapisac sie na okreslone godziny.

7. Pierwszenstwo w korzystaniu z komputerow majg osoby realizujgce konkretny
temat.

8. Maksymalny czas pracy przy stanowisku komputerowym wynosi 1 godz. lekcyjng
i moze by¢ przedtuzony lub skrécony tylko w szczegdlnym przypadkach, po
uzyskaniu zgody opiekuna ICIM.

9. Uzytkownik komputera musi posiadac elementarng znajomos¢ obstugi komputera
i programu. Bibliotekarz nie ma obowigzku udzielania statej pomocy w tworzeniu
dokumentéw przez uzytkownika, w obstugiwaniu programu przez niego
wybranego. Moze udzieli¢ pomocy, jesli aktualnie dysponuje czasem.

10. Administrator przydziela kazdemu uzytkownikowi prawa do konkretnych zasobow
lokalnej sieci komputerowej. Stanowczo niedopuszczalne sg dziatania majgce na
celu uzyskanie nieupowaznionego dostepu do zasobow sieci.

11. Uzytkownik ma prawo uzywacé w sieci komputerowej wytgcznie wiasne konto.

12. Komputer uruchamia i wytgcza nauczyciel bibliotekarz. Przed przystgpieniem do
pracy uzytkownik powinien zgtosic bibliotekarzowi che¢ przystgpienia do pracy.



13.Przed korzystaniem z komputera nalezy koniecznie: wpisa¢ sie do rejestru
uzytkownikéw, sprawdzi¢ stan sprzetu, zgtosi¢ bibliotekarzowi wszelkie usterki

i nieprawidtowosci.

14.Zabrania sie:

— dokonywania zmian w oprogramowaniu,

— instalowania programoéw zewnetrznych, podtgczania urzadzen peryferyjnych
do komputera,

— uzywania wiasnych nosnikow,

— wykorzystywania stanowiska komputerowego do gier i zabaw,

— wykorzystywania stanowiska komputerowego do uzywania komunikatoréw
(dopuszcza sie korzystanie z poczty elektronicznej przez strone WWW:
sprawdzenie swojej poczty, wystanie wiadomosci),

— wykorzystywania stanowiska komputerowego w celach komercyjnych,

— wykonywania czynnosci naruszajgcych prawa autorskie twoércéw lub
dystrybutorow oprogramowania i danych,

— korzystania, udostepniania i przesylania danych naruszajgcych prawo oraz
powszechnie uznanych za nieetyczne i niemoralne.

15.Urzgdzenie wielofunkcyjne (drukarke, skaner, kopiarke) obstuguje nauczyciel
bibliotekarz.

16.W pracowni nalezy zachowaé cisze. Nie wolno korzysta¢ z telefonéw
komdrkowych. Nie wolno wnosi¢ napojow ani artykutow spozywczych.

17.Wszelkie uszkodzenia Ilub nieprawidtowos$ci w pracy komputera nalezy
natychmiast zgtaszac bibliotekarzowi. Jesli po zakohczeniu pracy stwierdzone
zostang jakies nieprawidtowosci, a wpis w zeszycie tego nie uwzgledniat, to za
spowodowanie ich odpowiada korzystajgcy.

18.Za mechaniczne uszkodzenia sprzetu komputerowego i oprogramowania
odpowiada materialnie uzytkownik. Jesli jest niepetnoletni, wowczas
odpowiedzialno$¢ ponoszg jego rodzice lub opiekunowie.

19.W przypadku nieprzestrzegania w/w punktow, bibliotekarz ma prawo do
natychmiastowego przerwania sesji uzytkownika.

20. Uzytkownik nie stosujgcy sie do przepiséw Regulaminu moze by¢ czasowo lub
na state pozbawiony prawa do korzystania ze stanowisk komputerowych w ICIM.

21. Administrator ma prawo monitorowa¢ czynnosci wykonywane przez uzytkownika
przy komputerze oraz blokowaé dostep do okreslonych danych lub ustug.

Zachowana jest prywatnosc¢ korespondencji.

22.Rozstrzyganie  spraw  nieuregulowanych  postanowieniami  niniejszego
Regulaminu lezy w kompetenciji Dyrektora Szkoty.
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